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1. IJ,'EJ'IEBOI71 PA3JEJI
1.1. ITosicHuTeTBbHAA 3aMUCKaA

JonosmHuTenbHas ob61eobpa3oBaTesibHast rporpamma — JOTIOJTHUATE TbHAs
oOIiepa3BuBaoIasi MporpaMMa «YMHble Ta/JIbUMKH»  MYHMLMIIAJBHOTO — OFO/PKETHOTO
JIOIIKOJTIBHOTO 00pa30BaTe/IbHOTO yupeXxaeHuss — feTckuid cag Ne 362 (mamee IIporpamma)
HarpaB/leHa Ha pasBUTHe Yy MJIAJIIMX JOLIKOJBHUKOB II03HABaTe/bHbIX IIPOLIECCOB,
KOMMYHUKaTUBHbBIX HaBbIKOB, IMOLIMOHA/ILHO - BOJIEBOM C(epbl U MeTKO MOTOPHUKHU.

[JonoyHuTebHas ob1jeobpa3oBaTe/bHas rporpamma — JOTIO/THUTE TbHAas

ob1riepa3BuBarolias mporpamma «Mrpanouka» MBIOY — metckoro cazia Ne 362 pa3paboTaHa B
COOTBETCTBUM C 3aKOHOZATe/IbHIMA HOPMaTUBHBIMU JJOKYMeHTaMMU:

= OenepanbHbIl 3akKoH PO «O6 obpa3zoBanuu B Poccuiickoii depeparyn» oT 29
nekabpst 2012 roma Ne 273-93.

= [locraHoBneHne ot 28 okT6ps 2013 r. N 966 «O juLeH3UPOBaHUU
oOpa3oBaTesTbHOM /1eTeTbHOCTHY.

» [Ipwikaz MuHucTepcTBa oOpa3oBaHuss M Hayku Poccuiickoii ®epeparyu
(Munobpuayku Poccum) ot 29 asrycra 2013 . N 1008 «O6 ytBepkaenuu Ilopsigka
OpraHu3aliid M OCYyIIeCTBIeHusi oOpa3oBaTenbHON [esiTeJTbHOCTU 0 JIOTIOJTHUTeTbHBIM
o611e06pa3oBaTe/TbHBIM TIPOrPAMMam»

= CIT 2.4.3648-20 «CaHWTapHO ~— 3MUAEMHOJIOTHUECKHe TpeOOBaHUS K
OpraHv3alysiM BOCTIMTaHUSI U 00yueHHs, OT/AbIXa M O3[OPOBJIEHHS JleTeld U MOJIOJEKHI»
(TToctaHoBnieHue ['71IaBHOTO TOCYZAapCTBEHHOTO CAHUTAPHOTO Bpada P®d ot 28 ceHTsA0ps
2020 r. Ne 28).

= ¥YcraB MB/IOY — nerckoro caza Ne 362

O6pasoBaresibHasi JestenbHOCT B MBIOY CTpoOWTCS C y4eTOM pa3BUTHSI JTMUHOCTH,
MOTHBALIMM U CIOCOOHOCTeH [eTeli B pa3/MUHBIX BHUAX [IesATebHOCTH, obecrieurBaer
pPa3HOCTOPOHHee pa3BUTHE [leTell C y4YeTOM WX BO3pacTHbIX W  WHAWBUJYaJbHBIX
TICUXOJIOTUUeCKUX U  (U3UOIOTUUeCKMX 0coOeHHOCTe W UWHTepecoB, 00Opa3oBaTebHbIX
noTpeOHOCTeM y4aCTHUKOB 0O0pa3oBaTe/IbHbIX OTHOLLIEHU, KOTOPbIe TaK ’Ke Peasn3yoTCs uepe3s
CUCTeMy [JOTIOJIHUTeNbHOTo oOpa3zoBaHus feTeil. C yueToM ocobeHHOCTel 0Opa3oBaTebHOTO
yupeXkieHusi — [IOLIKOJIbHOe oOpa3oBaresibHOe yupe)k[eHue [JeTCKUW cafi C TpyrrnaMu
o611iepa3BUBaroLLeii HarpaB/IeHHOCTH.

IaHHasi TiporpaMma HaripaB/ieHa Ha BCECTOPDOHHee pa3BUTHe pe0eHKa, Ha pa3BUTHe
OCsI3aHUSI U MeJIKOW MOTOPWKH, HeOOXOJUMBIX JIJisi BBITIOJIHEHUS TpeMeTHO-TIPaKTHUeCKUX
JlercTBU. MeTo/iMKa MporpaMMbl MO3BOJIIeT JeTsIM UHTEHCUBHO 3aHUMAThCsl, He YTOMJISISICh 3a
CUeT TIOCTOSTHHOM CMeHbI BU/IOB JleATe/IbHOCTH U MepeK/t0UeHrsi BHUMAaHUSI.

Ins peami3auyy  oOpa3oBaTe/bHON eATeNbHOCTA TI0J00paH ¥ CUCTeMaTHU3UPOBaH
Marepuaa JUJaKTUUeCKUX UTP U YIIPAXKHEHUU 10 Pa3BUTHIO MEJIKOU MOTOPHUKH, B COOTBETCTBUU
C JIEKCMUeCKOW TeMOM; 3aHATHs TI0 JJAHHOW MporpaMMe MpOBOJSATCS B UTPOBOM opme. Bo Bpems
WUTPbl MaKCUMajbHO peayM3yeTcsl CUTyalusl ycrexa, CjeJoBaTesibHO, paboTa TPOUCXOAUT
eCTeCTBEHHO, He BO3HUKAaeT [ICUXUUYeCKOr'0 HallpsyKeHUs

[Iporpamma  ompefensieT  COAep)KaHWe U OpraHU3alydil0  IOTMOJHUTE/IbHOU
oOpa3oBaTe/ibHOM ZeATeBHOCTH U 00ecreurBaeT pa3BUTHE JIMYHOCTH JeTel IOLIKOJBHOTO
BO3pacTa B Pa3/MUHBIX BUZAX OOLIeHUS] U JlesTeIbHOCTH. Peann3yeTcsi Ha roCyJapCTBEHHOM
s3pike Poccutickori @epeparu. Cpok ocBoenusi [Iporpammsbl 1 roa. OxBatbiBaet Jetel ¢ 3 [0 4
JIeT.



OO0beM TporpamMMbl paccuMTaH Ha 38 Henenb, C Harpy3kod — 2 pa3a B HeJeso.
[Tpo0/KUTENBLHOCTE HeTIPEPLIBHOM HENoCpeCTBEHHO 00pa30BaTe/bHOW [esaTeIbHOCTA ISt
neteii ot 3 1o 4 et - He 6osiee 15 MUHYT.

1.2. Ilens ¥ 3aja4u NPpOrpaMmabl

Hens mnporpammsbl - Co3faHve yCIOBHMM [JI1 pasBUTHSL peud U (POPMHUPOBaHUS
rpaMuecKux HaBBIKOB y JleTel MJlajillero JOLIKO/JbHOIO BO3pacTa uepe3 yKpelljleHHe MeJKOH
MOTOPHMKH U pa3BUTHe KOOP/VHALMU JBW)KEHUH TasblieB PyK.

3agauu:

1. ®opmupoBaTh NPOU3BOJIbHBIE KOODJVWHUPOBaHHbIE ABW)XEHHUs TajblleB DYK, IJ1a3a,
rubKOCTU DYK, PUTMHUHOCTU Da3BUTHS 0CS3aTeNbHOTO BOCTIPUATHS (TaKTHU/IBHOM, KOXXKHOU
YyBCTBUTE/IbHOCTU MabLieB PYK.

2. Pa3BuBaTh yMeHUs IPOM3BOAUTL TOUHBIE [IBVDKEHUS] KUCTHIO U Ma/IbLjaMU pPYK;

3. Pa3BuBaTh CMOCOOHOCTHM KOOPAWHMPOBAaHHOW pPabOTBl pYK CO 3pUTETBHBIM
BOCIIpUATHEM;

4. ®opmupoBaTh yMeHHe BOILIOMATh CBOW H/IEN B Xy/[0’KECTBEHHBIN 00pa3

5. Pa3BuBaTh TBOPYECKYIO aKTUBHOCTb, IPOCTPAHCTBEHHOE MBbIIIJIEHHe, (paHTa3uIo.

6. CoBeplIeHCTBOBAaTh JIEKCUYECKYH0, IPOM3HOCUTE/IbHYH0 CTODOHY peud, pa3BUBaTh
KOMMYHHUKaTHBHbIE HaBbIKY;

7. OOyuaTh pa3/IMUHBIM HaBbIKaM paboTkI ¢ OyMaroi, MaacTHUIMHOM.

8. BocnuTbiBaTh B neTax AKKYpPaTHOCTb, yCNO4YnNBOCTb,

CaMOCTOATEJIbHOCTb.

1.3. IIpusHiunsl ¥ noAxoAbl K ¢popmupoBaHuio [IporpamMmel
B pgaHHOI TIporpaMMe UCTONMb3YIOTCS C/IeAyIolire Tieflaroruyeckue MPUHIUIIbL:

- [IpuHILMN 7AeATeILHOCTHOTO TOAX0/a. JleATeslbHOCTh — 3TO COBOKYITHOCTH [1€HCTBUH,
HarmpaB/IeHHBIX Ha AocTkeHue 1jetedi (1o C.JI.PyouHITeliny).

- TlpuHuun uHaMBUAYanu3auu v guddepeHIMalMA UCTIONb3yeMbIX METO/I0B, TIPUEMOB U
CPeZICTB C YUETOM UMEIOIIerocs OmnbITa AeTeid. IIpu o0bIieM 3ajaHMM MOTYT COBIAZATh
1|e/IeBble  YCTAaHOBKH, HO CITOCOOBI BBIMTOJIHEHUS KaXKbIM peOEeHKOM MOTyT ObITh
pa3/IMUHBIMU U COJiep)KaHue 3a/laHusl MOKeT ObITb pa3HbIM /il OTAe/bHBIX JeTedl B
3aBUCUMOCTH OT YPOBHSI UX Pa3BUTHUSI.

- TIpuHLUI aKTUBHOTO MpHBJeUeHHs O/IKalIlero CoruasibHOTO OKPYKeHHS K yUaCTUIO B
pabote. Pa3BuTHe MeKOW MOTOPHKH y [eTel TPOXOAUT C TpUBJIeYeHHeM B paboTy
poauTesiell, KOTOpble C WCII0/Ib30BaHWEM WIP U YIIPAKHEHWM B JOMAIHUX YCIOBUSAX
TOMOTal0T 3aKPeIUTh YyKe MOoTyYeHHbIe HaBBIKHU.

- TIpuHIUI TCHUXOJIOTHYECKOW KOMGMOPTHOCTH. 3aHATHS [JOJDKHBI TIPUHOCHTL JeTSIM
PaZioCTh, a INYHOCTHBIE OTHOIIIEHUS B3POC/IOTO M pebeHKa CTPOMTCS Ha OCHOBe JIOBepHs,
B3aMMOIIOHMMaHMs,  J00po)kenaTesbHOCTA.  JloOposkenarenbHass — atMocdepa W
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TO3UTHBHBIA HAaCTPON OUeHb BaXKHBI, TaK KaK PeOEHKY, KOTOPOTO XBajsT U TOOLIPSIFOT
KaX/IbIl pa3, KOTJia OH BBITIOJIHSET YTO-M00, TOJyyaeT JOTIOTHUTEbHBIA CTUMYJT JJist
MOC/IeIYIOIIMX YCUINNA. DTOMY CIy’>KaT Cpe/icTBa HeBepbOa/bHOM KOMMYHUKALUU: B3IJISA,
yJ/ibI0Ka, MorjakuBaHue, Gu3nuecKuii KOHTaKT.

1.4. Bo3pacTtHble 0codeHHOCTH Aeteid 3-4 et

B Mnaziiem fomkosHOM Bo3pacTe (3—4 rofia) MPOMCXOJST CyIleCTBeHHbIe U3MeHeHUsl B
XapakTepe U CO/iep)KaHuM [IesITeTbHOCTA peOeHKa, B OTHOLLIEHUSIX C OKPY KAIOIIMMU: B3POC/IBIMU
Y CBEPCTHUKAMHU.

Bospact ¢ 3 0 4 5eT - ofuH W3 BaKHEMIINWX IepPUOZOB Pa3BUTHsA, MPOTEKAIOLIUX
Kputruecku (1-i1 Bo3pacTHOM Kpu3). B 5TOM Bo3pacTe, Kak UM B MOC/AeAYHOLIMe KPUTUUECKHe
nepuo/ibl, pe0eHOK CTAHOBWUTCS  KamlpU3HBIM, PaHUMBIM, HETOCAYIIHbIM, TIOBBILIEHO
YTOMJISIEMbIM, Pa3[pa’KUTe/bHbIM, YIIPSIMbIM, MPOTECTYIOIUM TMPOTHMB BJ/ACTA B3POC/bIX,
MO/IBEP>)KeHHbIM TICUXOTeHHBbIM CpbiBaM. OTMeuaroTCsl TakKe BHYTPEHHsIsl AUCKOMGOPTHOCTD,
HaIpsyKeHHOCTh, 00JIblIasi YyBCTBUTEILHOCTD K /IeTIPUBALIMM (TTOTEPH, JIUILIEHHE), BbI3bIBAIOLIEH
¢pycTpauuio (pa3ouapoBaHve, TpeBOra, pa3fpaxeHue, OTUasTHUE).

B 3To BpemMss 0COOEHHO OMAacHO TIOAAB/SATH PACTYIIYIO aKTUBHOCTh peDeHKa,
criocoO6cTBOBaTh  leUIUTY OOLeHUss Y IMOLMOHA/JILHOTO KOHTakTa. IlociegHee MOKeT
MPUBECTU K ayTU3My (3aMKHYTOCTb), peuyeBbIM pacCTPOMCTBaM (3a/lep>kKKa pasBUTHSL peud,
OTKa3bl OT 00II[eHNs, PeUeBOr0 KOHTAKTa).

CambIM 1|eHHBIM HOBOOOpa3oBaHHWEM 3TOTO BO3pacTa SIBJISeTCS >KelaHue pebeHKa
c/lefiaTh UTO-TO CcaMoCTosiTesibHO. OH HauKWHaeT TOBOPUTH: «$I cam». B 3TOM Bo3pacTe pebeHOK
MO’KET HeCKOJIbKO 3aBbIIIaTh CBOM BO3MOXXHOCTU U CIIOCOOHOCTU (T. €. CAMOOLIEHKY), HO yiKe
MHOT'0e OH MOJKET /le/laTb CaMOCTOSITe/IbHO.

PebGeHOK Hy»KJaeTcsl B 00IleHHH, eMy HeoOXOoAUMbI 0j00peHre B3pOC/IOTO, MTOSIB/SIOTCS
HOBbI€ yCIIeXH, >Ke/laHhe CTaTh JIZepOM.

B3pocsibie Ha 3TOM 3Tame, caMd TOrO He JKejas, MOTYT MOPOXJAaTb TPYAHOCTU B
BOCITUTAaHUA W CBOUMH HEYMeJIbIMH JEeUCTBUSIMM TOPMO3WUThH Pa3BUTHE JIMUHOCTH pebEHKa.
[lcuxonoru oOTMeYarOT, UYTO YIMPSIMCTBO He BO3HMKaeT B TexX «JIydasX, KOrja Mexay
TpebOBaTeIbHOCTHIO U YBa)KEHUEM B3POC/IbIX CYIIeCTBYeT PaBHOBECHE.

OnacHo, eciMd KPU3UC 3aTATMBAeTCs, 3aXOJUT C/UIIKOM Janeko. B 3Tux ciayuasix
yMpsSIMCTBO, Kampu3bl, HeraTUBHW3M MOTYT TiepepacTd B YCTOWuMBYIO ¢GoOpMy TOBeJeHuUs,
TIOSIBUTCSI CTPOTNITUBOCTb, Y U30aBUTHCS OT HUX OYy/IeT He TaK-TO JIETKO.

YToOBI 3TOTO He CYYU/IOCh, POAUTEJISIM CJIelyeT BOBPEMSI U3MEHUTh CBOE OTHOIIEHHE K
peOEéHKY C Y4éTOM BO3DOCIIMX €r0 BO3MOXXHOCTEH U CTpeMJIeHHs] K CaMOCTOSITe/TbHOCTH,
MPOSIBUTH TaKTUYHOCTb. JTO MOMOraeT CMSAYUTh KPU3UC, TIPEOZ0/eTh HexKesaTeabHble ()OPMBI
rioBefieHUsi pebEHKa, He /aTb UM 3aKPeINUTHCS, MepeiTu B MpUBBIUKY. CTpemsieHne pebeHKa
ObITb TaKWM, KaK B3pOC/ble, MOXKeT HalTH Harubosiee MoJTHOe BhIpa’keHHe TOJLKO B (JOpMe WIPHI.
[TosTOMy Kpu3uC 3 jieT pa3peliaeTcs IyTeM Tiepexo/ia pedeHKa K UTPOBOH JesITe/TbHOCTH.

Bo3pacTHble HOPMBI ICUXUUECKOTO pa3BUTUS JleTell 3-4 feT.

K 4-m rozam HaumHaeT ¢OpPMHMpOBATHCS HarIssgHO-00pa3HOe MblliieHue. [pyrumu
CJIOBaMU, TIPOUCXOZUT TIOCTETIeHHBbI OTPBIB IeMCTBUM pebeHKa OT KOHKDeTHOTO TipeMeTa,
TepPeHOC CUTYaIuM «KakK 0yATo».

B 3—4 roga mpeobsaziaeT Bocco3zaroiee BooOpaskeHHe, T. e. peOeHOK cCriocobeH
BOCCO371aTh 00pa3sbl, B3sATbIe U3 CKAa30K U PAacCKa3oB B3pOC/IOro. bosbilioe 3HaueHHe B pa3BUTHU
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BOOOpa)KeHHs] WrpaeT OMbIT W 3HaHUSI peOeHKa, ero Kpyrosop. [l meTeil 3TOro Bo3pacTa
XapakTepHO CMellleHWe 3/1eMeHTOB M3 pas3/IMuHbIX WUCTOYHUKOB, CMellleHWe peajbHOr0 U
cka3oyHoro. PaHTacTHUeckue 0Opa3sbl, BO3HUKAIOIIME Y Masblllla, SMOLMOHATBEHO HACHIIEHbI U
peasibHbI 11 Hero.

[TamMsITh AOIIKO/JILHUKA 3—4-X JIeT Helpou3BOJIbHAs, XapaKTepu3yeTcs 00pa3HOCTHIO.
[Ipeobnasaer y3HaBaHWe, a He 3ariOMHHaHUe. XOPOIIO 3allOMHUHAeTCs TOJBKO TO, UTO ObULIO
HeroCpe/ICTBEHHO CBSI3aHO C €ro JesITe/lbHOCTbI0, ObIZI0 MHT@PECHO U SMOL[MOHAIBHO OKpallleHo.
TeMm He MeHee, TO, YTO 3alIOMHMWJIOCh, COXPAHSITCS HAaZ|0JIrO.

PebeHOK He criocobeH [MTeNbHOe BpeMsl Y/ep>KUBaTh CBOe BHHMMaHHe Ha KaKOM-TO
OJJHOM TpefMeTe, OH OBICTPO TMepek/oYaeTCss C OJHOW [IeATeJIbHOCTH Ha Jpyryio. B
5MOLIMOHA/ILHOM IIaHe COXPaHSOTCS Te Ke TeHJeHLIUH, UTO U Ha IpeJblyllieM STarle.

XapakTepHbl pe3Kue reperajbl HaCTPOeHHs. OMOLMOHA/TIbHOE COCTOSIHUE TPOJ0/DKaeT
3aBUCETh OT (Pu3nueckoro Kkomdopra.

Ha HacTpoeHne HauMHAOT BAMATH B3aMMOOTHOLIEHUSI CO CBEPCTHUKAaMU U B3POC/BbIMU.
[To3TOMy XapaKTepHUCTUKH, KOTOPbie pebeHOK /JaeT APYTUM JIFO/sIM, OUueHb CyObeKTUBHBI.

K 4 rogam getd MoryT BOCIPUHUMATB: /10 7 W 0Oomee 1BeToB, 0 5 u Oomnee ¢opm
TIpeJIMEeTOB, CITIOCOOHBI pa3/MyaTh MpeJMeThI 110 BeJIMYNHe, OPUEHTHPOBATLCS B TIPOCTPAHCTBE,
pas/iMyaTh SMOLMOHA/IbHbIE COCTOSTHUS.

Cpeau  MBICUTENBHBIX — ONepalii  BaKHEMIWMM  SIB/ISIFOTCS:  Ha3blBaHWe 1[BeTa,
BeJIMYMHBI, (HOPMBI, PACTIONIOXKEHHsI TIpeiMeTa B MPOCTpPaHCTBe (0/M3KO0, [jaeko); TpyIpoBKa
rpeIMeTOB OJIHOTO 1iBeTa, (hOpMbI, pa3mMepa; CpaBHeHHe M0 1iBeTy, ¢dopMe, pa3mepy, Becy; IO
BpeMeHM (CerofHs, 3aBTpa, Buepa, MO3[HO, MOTOM, Celuac) BblJe/eHre OCHOBHBIX CBOMCTB
nipegMeToB (opma, BesiMUMHA, LIBeT); KOOpAUHALUS [BW)KEHUM PYK U 3peHusi; (popMupoBaHUe
YKC/IOBBIX TIPe/ICTaB/IeHUH (MHOTO, MaJjio, O/IWH, [Ba, MeHbILe, OOJbIIIe).

Pa3BuBaeTcs mamsTh U BHUMaHHe. [Io mpocbbe B3pOC/IOro AeTH MOTYT 3allOMHUTH 34
c/10Ba ¥ 5-6 Ha3BaHUI MPeMETOB, a TaK)Ke 0O0JIbIIINe OTPHIBKU U3 TFOOMMBIX MPOH3Be/I€HHA.

B o01ieHun o B3pOCBIMH, UTEHHH, UTPaxX M Pa3BUBAIOIIUX YIPAKHEHUSX PeOeHOK Bce
Gosiee oborailjaeT CBOW TpeJCTaB/eHUss O MUDPe U T0JIyyaeT 3HaHUS: O SIBJIEHUSIX MPUPOJbI —
CBETUT COJIHIIe, WZET JO0X[b, CHET, TPEMUT T'POM, Ha Hebe Tyuu; CerofHs XOJIOZHO, TETLIO,
JKapKo, ¥ [pyroe; O >XUBOTHOM MHpe — He TOJIbKO pasjidyaeT Y Has3blBaeT JOMallHUX
JKABOTHBIX, HO U UMeeT IepBUYHble IMOHATHS O HUX; O pacTUTeJIbHOM MHUpe — pas/huaeTr U
Ha3bIBaeT LIBETOK, [IePeBO, TPaBy, JIUCT U IPYroe; O HEKOTOPbIX TPY/AOBBIX J€MCTBUSX: MUIUTD
[IpOBa, KoIaTh 3eMJ/IF0, MbIThb [IOCYZY U T. [I.

B Bo3pacte 3-4 rojja HauMHaOT (HOPMUPOBATLCS MpeACTaB/IeHUs O MpeJMeTax, OT 3TUX
Tipe/iCTaB/ieHUi 3aBUCUT M300pasuTesibHasi AiesdTelbHOCTb peOéHKa. I'padrueckue obpassl elé
OenHbl. Y OfHUX [eTeld B U300pa)keHUsIX OTCYTCTBYIOT [leTa/d, Y APYTMX — PUCYHKU Oosee
JleTanu3rpoBaHbl. [leTW y)ke MOIYT MCIOJIb30BaTh LiBeT. Bosbllioe 3HaueHue i1 pa3sBUTHUSA
MeJIKO MOTODWKHM WMeeT JielKa. Mia/iive AOIIKOIbHUKA CIOCOOHBI 1107, PYKOBOJCTBOM
B3POCJ/IOT0 BBUIENIUTH [POCTHIE TIPeJMETHI.

3-4 rogma — 3TO BO3pacT, KOTZlA BO3HUKAeT TMOTPeOHOCTb B OOIeHWH He TOJIBKO CO
B3pPOC/IBIMH, HO U CO CBepCTHHUKaMU. XOTs 00IIleHHe CO CBepCTHUKAMU TTOPOM CBOJUTCS K TOMY,
yTO peOEHKY HY)KeH TOBapHIIl, KOTOPbIM CMOT Obl €ro TIO//Iep>KaTh B IIA/0CTH, JeMCTBOBAJ ObI C
HUM 3a0fHO. [leTeli pazsiyeT cam TpOLeCC AeMCTBUSI C UTPYIIKAaMH U COOCTBEHHBIE BBIJYMKH,
COBMeCTHbIe eWCTBUS: Tepeo/ieBaHus, TOAToN3aHue, yberanue. [leTd Masio C/IyIIAOT JPYyT
JIpyTa, yailje CTPeMsITCs TIoKa3aTh cebs Apyromy.
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1.5. Ilnanupyemsble pe3yabTaTbl 0CBOeHHs IIporpaMmMebl

K okoHuanuio peann3alu HpOFpaMMLI BOCIIMTAHHUKHW A0J/DKHBI 3HATH!:

- IPUEMbI caMoMaccaxka pyK;
- Ha3BaHUs 5-6 TIpeMeTOB U3 U3yd4aeMbIX 0000I[AFOIIMX TPYTIIL.

YMeTh:

- COU3MEPSTh, MOJUUHSTh ABMKEHUSI KOHTPOJIIO B30Pa;

- B/IaZIeTh pa3HbIMU MPHUeMaMU CLIeTI/IeHUsI MasiblieB («3aMOK», «MOCT», «kKOP3UHOUKa» U [JIp.);

- BBITIOJTHSITh pa3/iiuyHble JBW)KeHUS] KUCTSAMU U TanbliaMu PYK («J0XKAUK UAET», «ITHMaHUHO» U
T.IL);

- MI0/Tb30BaThCsI K/1eeM, KUCTOUKOM, HOXKHUL[AMH, CTEKOM;

- U3rOTaB/IMBATh MPOCTEHIINE U3/Ieus U3 OyMaru, MjIacTUIMHA, COJIEHOTO TeCTa, TIUHbI;

- paborarth c Tpadaperamu;

- W3rOTaBJ/IMBaTh JI€Ta/H 10 111abJIoHY;

- 3aCTeruBaTh, PACCTerMBaTh MYTOBULIbI, KHOMKH, KDIOUKH;

- 3aBSI3bIBaTh M Pa3BSA3bIBATh JIEHThI, ITHYPKU, Y3€JIKU.

- BBITIOJIHATD aNTUIMKALIUY U3 Pa3/IMUHbBIX MaTeprasnoB (TKaHb, Oymara, IpUpo/iHbie MaTepyarbl);

- JIETIUTD 111ap, L[UIUHAP, AUCK, KYO;

- CTPOUTh CUMMeTPHYHbIe (PUTYpPbl, PUCYHKH 110 KOOPAUHATaM

- U3TOTAB/IMBATD TO/IeJIKM B TEXHUKe “ariMKalus”, o oopasiy;

- 0/1b30BaThCS HOXKHULIAMH, BbIpe3aTh MPOCTelllive AeTaau o KOHTYDY;

- MPUMEHATh TPHEMbI JIe[KK: pacKaTbiBaHWe, CKaTbIBaHWe, pACIUIIOIIUBaHWe, CrubaHue,
TpUCOeIUHEHNE;

- TJIeCTA KOCUYKU U3 HUTOK;

- BBITIOJIHAATH IIIHYPOBKY.

2. COJIEPXATEJ/IbHBIV PA3JIE/T

2.1. OcoGeHHOCTH OpraHHU3AIUH JONOTHUTETHHOT0 00pa30BaTe/ILHOrO Mporecca

[aHHasi mporpaMMa UHTerpupyeTcs ¢ obpa3oBaresibHbIMU 001acTsiMu: «[1o3HaBaTenbHOe
pa3ButHe», «Xy/J0)KeCTBEHHO-3CTeTHUeckoe pa3BuTHe», «ColLualbHO-KOMMYHUKAaTHBHOE
pa3ButHe», «PeueBoe pa3Butee», «DU3MUECKOe pa3BUTHE» OCHOBHOM 00Opa3oBaTe/bHOM
nporpammsl JOY.

CrtpykTypa oOpa3oBaTe/lbHOM JeSTeTbHOCTH MOKET ObITb TMOKOM U W3MEHSThCS OT
1esielt ¥ 3a7jau, HO BK/TFOUaeT B ce0st 3 uacTH: BBO/[HAsI, OCHOBHAsI U 3aK/TFOUUTE/TbHAS.

BBopiHast yacTh — CO37laHKe IMOLMOHA/ILHOTO HAaCTPOEHUs y fieTel U 00bsicCHeHHe HOBOTO
MaTepHara.

OcHOBHasi WIM TpaKTWUeckKass 4YacTb — TBOpYecKas paboTta Jereli; 1o Mepe
HeoOXOZAMMOCTH TTOMOTal0 COBETOM U TIPOBOXKY MH/IUBUIYaTbHYHO paboTy.

OueHb Ba)kKHA 3aK/IIOUMTE/IbHAs UaCTb — B HeW aHA/IM3UPYeTCs pe3yJbTaT [eTCKOTro
XYZ0’)KeCTBEHHOTO TBOPUECTBa.



2.2. CojepxaHue JOTIO/THUTETHHOH 00pa30BaTe/IbHOMN IeATe/IbHOCTH

1. CpaBHeHue TpeMeTOB U TPyMN TipeJMeToB: (hOpPMUpPOBaHUe TIpe/CTaBlIeHUNA O
CBOMCTBaxX IMpeAMeTOB: LiBeT, ¢opMa, pasMep U [Jp. BbljeneHne TPU3HAKOB CXOJCTBa U
pasnuuusl.

HporpaMMa BKJ/TIOUYAeT B ce0s dilegyromye pasaesbl:

1. TlanbuMKOBBIA UTPOTPEHUHT:
a. Maccax KUCTel pyK;
b. mnanpuMKOBas FTMMHACTHKa;
C. TaJbYMKOBbIE UTPBI CO CTUXaMM, CKOPOIOBOPKaMH.

BocruTaHHHMKM  3HAKOMSATCS C  KOMILJIEKCaMU ynpax(HeHHi/’I, KOTOpbIe O4dKOT TIa/IbLidM
HOHHOHEHHbIﬁ OTAbIX, PA3BHBAIKOT JIOBKOCTb W IMOABHW>XHOCTE. Ha MaablildX M J1aJO0HAX €eCTb
«dKTHUBHbBIE€ TOUKW», MdCCa’>X KOTOPBIX YyJ/IyUllldeT pa60Ty MO3ra.

2. PyuHas yMesoCTh:
a. pUCOBaHHWe MJIACTUIMHOM (T1IaCTU/IMHOTrpadus);
b. KoHcTpynpoBaHMe U3 Gymaru u KapToHa, U3 OpocoBOro marepuasa, IPUPOJHOTO
Marepuaa;
c. Gymaroruiactuka (opuramu);
d. anmnaukaius (HeTpaJULIMOHHbIE TEXHUKH).

BocnuTaHHUKM 3HAaKOMSITCS C TeXHUKOW «IJIaCTUIUHOrpagusi», 3HAKOMSTCS CO CBOMCTBaMH
Oymaru, pa3UYHbBIMM HETPAJUI[MOHHBIMHA TEXHUKAMU amllIMKaIlii, OCBAaWBalOT pa3/UYHbIe
BU/pI crubaHusi Oymaru (opuramu). 371eCh CO3ZAIOTCS YCOBUS [i7Isi TIPOSIBIEHHS TBOPUECTBaA,
pa3BUTHS BOOOpa)keHus, (paHTa3UM.

3. Pa3Burue rpadrueckrx HaBHIKOB:
a. o0BefeHUE 110 KOHTYPY;
LITPUXOBKA;
pHUCOBaHue 10 TOUKaM;
pucoBaHue 10 TpadapeTam;
JIOpYCOBKa (110 MPUHLIMITY CUMMETPUH);

e oAan o

NabVpUHTBIL.

BocnytaHHUKM yydllaloT KOOPAUHALMIO JABW)KEHUM MasblieB U KUCTeH PYK, y4aTcsl IPaBU/IbHO
Jlep’KaTh KapaHZarll.

4. Wrpsl ¥ #elCTBUS C IpeJMeTaMMu:

a. pabora c Kpymo#, (hacosbio, FTOPOXOM, MaKapOHaMM;
HaHW3bIBaHWe KPYITHOTO OMcepa, IyroBUI] Ha TIPOBOJIOKY, HUTKY;
y3HaBaHue Ha OIlyIb MPeJMeTOB U MaTepuasoB;

MO3aMKa;

TasJ/ibl, pa3pe3Hble KapTUHKY;

WTPBI C MPULLENKaMU;

Ta/IbYMKOBbIe OacCelHbI C pa3/TMYHBIMU HATIOJTHUTEISIMU.

R
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Y BOCIMTAaHHUKOB COBEPIIEHCTBYIOTCS [BUTATe/IbHbIe HABBIKW, pPA3BUBAETCS MOTOpHast
KOOp/IMHAIIUS U ONTHUKO-TIPOCTPAHCTBEHHbIE TPE/CTAB/IEHUS, WCIIOIb3YKOTCA TPeJMEThI
pa3nruHbIe 10 pa3Mepy, MaTepuany, Gakrype.

2.3. Crioco0b1 ¥ HanpaB/IeHUS MOAJEP)KKHU AeTCKOH HHULMATUBBI

JleTckast THUIMATHBA MPOSIB/ISIETCS B CBOOO/IHOM CaMOCTOSITe/TbHOM JIesITe/IbHOCTU JleTei
10 BIOOpY ¥ MHTEpecaMm.

B03MOXKHOCTh UTrpaTh, pa3BUBATLCS, ABUTAThCS M TIP. B COOTBETCTBUU C COOCTBEHHBIMU
VHTepecaMy $sIBJISIeTCS] BaKHEMIIMM HMCTOYHMKOM 3MOLIMOHaIbHOrO Osaromnosnyursi pebeHka B
MBZOY.

B pasBuTHM JeTCKON WHULIMATHBBI U CAMOCTOSITEJIBHOCTH Ie/larory Ba)KHO COO/I0/aTh
psiz o61Mx TpeGoBaHMiA:

- pa3BUBaThb aKTUBHBIM MHTEpeC JieTel K OKpYy’KarollleMy MUDY, CTPeMJIEHUE K MOyUYeHUI0
HOBBIX 3HAHUM U YMEHUH;

- Cco3aaBaTth pa3HOOOpa3HbIe YCIOBUS U CUTyalMH, MoOyKzaaromiye feTeld K aKTUBHOMY
TIPUMEeHEeHHI0 3HaHUM, YMEHUH, CTI0COOO0B [1esITe/TbHOCTH B JTMUHOM OITBITE;

- TIOCTOSIHHO pacumpsiTb 007acTh 3ajjau, KOTOpble [eTU PpeLIaloT CaMOCTOSITebHO.
[TocTereHHO BbIABUTATH Tiepes JeTbMU Oosiee  CIOXKHBIE 3a/laud, TpeOyroIye
coo0Opa3uTenbHOCTH, TBOPYECTBa, IIOMCKA HOBBIX TIOAXO/IOB, TOOLIPSTh JETCKYHO
VHULMATUBY;

- TpeHWpOBAaTh BOJIIO JleTel, Mo ep>KUBaTh JKeJlaHue TIPeo/ioieBaTh TPYAHOCTH, JOBOJUTh
Hayaroe /1e/io [0 KOHIIa;

- OpPHUeHTHpPOBAaTh JOLIKO/JIBHUKOB Ha M0JlyueHre XOpOollero pe3ysbTara.

- «/I03UpOBaTb» MOMOIIb JeTsM. Eciu cutyaius 1nogobHa TOM, B KOTOpOM pebeHOK
JlefiCTBOBa/l paHbllle, HO €ro cJepkvUBaeT HOBH3HAa OOCTAHOBKH, [JOCTaTOYHO MPOCTO
HaMeKHYTb, [T0COBETOBAaTh BCIIOMHHUTh, KaK OH /IeHCTBOBAJ B aHAJIOTUYHOM CJIyyYae.

- TOAJep>XUBaTh y JieTeld YyBCTBO FOPAOCTH U PaJiOCTA OT YCIIELIHbIX CAMOCTOATEIbHBIX
JeNCTBUH, TMOAUEpKUBATL POCT BO3MOXKHOCTEH W JOCTWDKEHWM KaK[oro pebeHKa,
No0Y>XJaTh K MPOSIBJIEHUI0 MHULIMATUBbI ¥ TBOPYECTBA.

2.4. InarHocTvKa JOCTHKeHHUsl AeTbMH IJIAHUPYeMBIX pe3y/IbTaTOB 0CBOeHHUs
IIporpammbl

OCHOBHOM 1Ie/IbI0 CHUCTeMbI OIIeHKH [OCTWKEeHUs! JeTbMU TJIAHUPYEeMBIX DPe3yJ/bTaTOB
OCBOEHUsI TIPOTPaMMbI «YMHbIe TIAJTbUUKW» SIBJIIETCS OTIpe/ie/ieHre rmefaroromM 3¢pdekTHBHOCTH
coOCTBeHHBIX 00pa30BaTe/IbHBIX [I€MCTBHUM, CBOeBpeMeHHasi KOPPEeKTHPOBKA M ONTUMH3aIUs
dopM W MeTO/IOB 00Opa3oBaTe/ibHOM pabOThl C [JeThbMH, pa3paboTKa HWHAWBHAYaTbHBIX
oOpa3oBare/TbHbIX MapIIPYTOB.

B miporiecce peanu3sanyu 00pa30oBaTe/IbHOMN JeATebHOCTH OCYILIECTB/ISIFOTCS CIeAYIOIHe
BU/IbI KOHTPOJISL:

TEKYIIUH — OCYIIECTB/IAETCSA Ha KaXK/[OM 3aHSTHH;

MIPOMEXYTOUHBII — OCYILeCTB/ISeTC I10 pe3y/bTaTaM I[1€pBOr0 IIOJIYTOAUs uepe3
MOHHTOPUHIOBOE UCC/Ie[JOBaHUeE;

WTOTOBBIM — OCYLIeCTBJSIeTCS MO pe3yjabTaTaM roja 4Yepe3 MOHUTOPHWHIOBOE
UCCIIe/IOBaHUE;

[l71s1 oTipeie/ieHusi CTeTIeHH Pa3BUTHSI MEJIKOM MOTOPUKU OYZieM UCTIO/b30BaTh
JIMarHoCTHUeCcKoe o0ciefoBaHue JleTel Ha Haua/lo U KOHel| yueOHOro rofia.
Pe3ysibTaThl MPOBEPKU BHECEM B TAOJHILY.

| Pamunu | Cratnueckue | JvHamuyeckue | TakTuIbHbIe | PaboTa | Bresanu | I'padmueckue
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s Vims | yipaKHeHUs1 | yrpaKHEHUSI OIIYIIIeHUsT | C e ITHypa | HaBBIKU
pebeHKa Oymaroii

2 6ana — peOGEHOK BBITOHUM 3a/JaHHe

1 6ann — peGEHOK CITPABUIICS C 3a[JaHUEM YaCTHUHO

0 6a1oB — peOEHOK 3alaHue He BBITIOJTHUIT
Y neteit HabpaBimx 8-12 6anioB MenKast MOTOPUKM Pa3BUTa XOPOLIO.
Y neteit HabpaBiwmx 4-7 6a/IoB MeJsiKasi MOTOPHKH pa3BUTa HeJOCTaTOYHO.
Y neteit HabpaBimx 0-3 6a/IOB MesiKasi MOTOPHKH pa3BUTa TIJIOXO.

3. OPFAHHBAHHOHHEIﬁ PA3JIEJI
3.1. YueQHbIl 1J1aH

YueOHBIE MJIaH  /IOTIOJIHUTENIbHOW  00pa3oBaTe/bHOM  [lesITelbHOCTH  pa3paboraH,
OCHOBBIBAsICh Ha:
-  ®epnepanbHbii 3aK0H PP «O6 obpazoBanuu B Poccutickoit ®epepaiiun» ot 29 nekabps
2012 ropma Ne 273-®3.

- CII 2.4.3648-20 «CaHuTapHO — 3MUJeMHUOJIOTHYecKre TpeOOBaHMSI K OpraHu3alusM
BOCITUTAHUS 1 00yueHws], OT/IbIXa U 03[J0pPOBJIeHUs AeTeil U Mosofexxu» ([ToctaHoBneHue
I'naBHOrO rocyAiapcTBeHHOr0 caHUTAapHOTo Bpada P® ot 28 centsiopsi 2020 r. Ne 28).

O6umii obwem IIporpaMmbl pacCUMTHIBA€TCSI B COOTBETCTBUM C BO3PAacTOM
BOCIIUTAHHUKOB, OCHOBHBIMM HarlpaBJeHUsIMA WX Ppa3BUTHUS, CHELU(PUKON [IOIIKOJIBHOTO
obpa3oBaHMsl.

Bo Bpemsi yueGHOro roza BCsi HerpepbiBHasi obpa3oBaresibHasi [1esiTe/IbHOCTh T10
JIOTIOJTHUTENTbHOMY 00pa30BaHUIO TIPOBOJUTCS BO BTODOW TIOJIOBUHE [AHs. YUeOHbIM rof
cocraB/sieT 38 Hefenb, HaunHaeTcs 20 ceHTsIOps U 3akaHurBaeTcsi 19 uroHs. C 1 1o 9 sHBaps B
JIeTCKOM  CaZly — KaHUKYJbl. [IpofO/KUTETBHOCTE — HeNpepbIBHOM — HEeNoCpe/CTBEeHHO
obpa3oBaTe/bHOU ZIeITe/TbHOCTH /IS ieTel OT 3-X 10 4-X jieT - He 6osiee 15 MUHYT. 3aHATHS C
JleTbMU MPOBOJATCS 2 pa3 B HeJeJo.

HaumenoBaHue Ko/mmuecTBo 3aHATHH

POrpaMMmsbI

JIOTIO/THUTE/ILHOT'0 B Hepemo B mecsan B rop
o0Opa3zoBaHusi

«YMHBIE TIa/IBUUKU»
nis fereit 3-4 net

2 8 76

3.2. YueOHo-TeMaTH4ecKoe IyiaHupoBaHue [IporpamMmmel Auist feteii 4-5 et

Ne CojpepxaHue 3aHATHA
n/n
CeHTAOpPH
1 3HaKOMCTBO C IpYyNIIOM, MpaBu/a NMOBeJleHHsl Ha 3aHATHAX. MaccaKHbIM, KOTHOUNAN
MsIY —




PackaTtbiBaeM B /1afI0IIKax, CKUMaeM, pacciabsisieM, 00KaTbIBaeM IO CTOJTY
[TanburKoBasi TMMHACTHKA 107 My3. E. JKenie3HOBOI — «MOIIKa», «ASITe», «I0XKIAK»
C npeameramu:

-IIIHYpPOBKA — YUMMCs] 3aCOBBIBAaTh IIIHYPOK B JbIPOUKY, /le/laThb KPECTHUK.

-Kopobouka c Kpynoi — nepebupaem ¢acosib, TOPOX U CEMEUKU

Urpa «Cobepu opemku ans Genouku» Matepuan: Opexu, Urpyiika «bemka»,
T/IaCTUKOBAst OYThIJIKA C BHIPE3aHHBIM «IYTI/IO».

[ManburkoBass TUMHacTUKa «bemouka» Llesb: Pa3BuBaTh 0OIyI0 KOODAWHALIAIO
JOBYDKEHUM, YUHUTh BBITMOHSTD JBMKEHUS] B COOTBETCTBUM C TEKCTOM.

PucoBanue «Exxuk» Llenb: PasBuTHe MenKoW MOTOPUKM PYK MOCPeACTBOM [elCTBUM
C TipeMeTaMH, TIalbUAKOBOM TUMHACTUKU UM  HETPAAULMOHHOM  TeXHUKU
M30/esITe/IbHOCTH.

Camomaccak e0BbIMM WIMIIKAMA — packaTblBaeM B JIaJOLIKax, CKAMaeM,
paccnabsieM, 0OKaThIBaeM I10 CTOJTY

[TanbuvkoBass rumMHacTvKa mof My3. E. JKene3HOBOM — «KBa-KBa», «TyCU-TYCH»,
«aBTOOYC».

C npegmeTamu:

- Oe/nbeBbIe MPUIIENIKY — YUUMCSI X TIPaBUWIBHO JlepXKaTh, OTKPbIBATH U HAHU3bIBATb
Ha ¢popmy

-3HaKOMCTBO ¢ briokamu [IpéHelua: Bce (hOpMbl, LBeTa, TOJICTbINA U TOHKUNA

- JlenKa 13 TecTa: «E>x» ¢ MOMOLLbIO CITUYEK fle/laeM UTOJIKU.

Urpa «bosbiivie v ManieHbKUe TUCTOUKN»

[TanburKoBasi TMMHACTHKA «BBIILTN MaTbUMKU TYJISATh»

Anmuikaius «I'po3abs pssOuHb». Llenb: YUuuThb feTell OTIIUIBIBATE HeOObIIHe
KyCOYKHM TUIaCTW/IMHA W CKaTbIBaTb MajieHbKUe IIapUKA KPYTOBBIMU [ABMKEHUSIMU
nasblieB.

3aKkpenuTh YMeHHe pacIUIFOIIMBATh IapUKU Ha BCel TOBEPXHOCTH CUJTy3Ta.

OkTA0OpPH

[TanburikoBass rMMHacTUKa mof my3. E. JKenesHoBOW — «MoOLIKa», «TyCH-TYCH»,
«IATe.

- caMmoMaccaxx o recHio E.)Kene3sHoBoii

C npeameramu:

- LIHYpOBKA — [TOBTOPSIeEM «KPECTHK», YUMMCS Jle/laTh Y30P «J0XKIUK»

-3HaKOMCTBO C [Tasloukamu Kbro3eHepa: Bce pa3mepsl, 1BeTa,

- anmykauusi: «Kopabnvk», akTUBHO paboTaeM MpU NPUK/IeUBaHUU

MaccaX ManbuvKoOB KapaHjallamMy (KaTaHuWe TIafikoro W peOpHCTOro Kapasjaiia
MeXXy JTaZlOHSIMM).

[ManburikoBasi rUMHACTHKA « CHeXXHBIN TTUPOT».

PucoBanue «IlepBbiii cHer» Llesb: 3akperyisitb W300pa’kaTh CHEXKOK C TTOMOIIIBIO
TeXHUKU TeyaTaHusi Wi PUCOBaHUe MabUMKaMHu.

MaccaXHbIH, KOJIIOUMA MsiU — pacKaThiBaeM B JIaJIOIIKaX, CKUMaeM, pacciabisiem,
oOKaTbIBaeM 110 CTOy, IyeM Ha Hero.

[TanburKoBasi rTMMHACTHKA 1oA My3. E. J)Kene3HoBOM — «I11eHOK», «kupad», «3akiKa».

C npeameramu:

- OestbeBbIe MPUILETNKK — YUUMCST UX TIPaBUIBHO [lepKaTh, OTKPbIBAaTh U HaHU3bIBAaTh
Ha GopMmy, JiesiaeM «desloBeUKa»

- Bnoku [IpéHelna: anbbom «MajieHbKHe JIOTHKW» 1CTp.

- packpacka «I'pylia» - yuumcsi He BBIXOAUTh 3a IPaHULIbI PUCYHKA

Urpa «Uro cropsiTaZocb B KOMOUKe» pasryla)khBaHue TpadapeToB WIpyLIeK U3
Oymaru, CMsITOl B KOMOUKH.

[MTanburikoBasi urpa «Bapexka».

Jlenka «Bapexku» llenb: CoBepleHCTBOBaTh TEXHUKY HaHECEHHWs IJIAaCTWIMHA Ha

10




MOBepXHOCTb. HayuuTh caMOCTOATe/NbHO yKpallaTh U3Jenue. YKPemisiTb MeJKYyHO
MOTODUKY PYK.

9 Manb4ymkoBasa rMMHacTUKa noa my3s. E. XKenesHoBon - «aBTobyC»,
«3BepsATa», KKPoKoOUI».
CaMoMacca)X C MOMOLLbIO FPELIKOro opexa
C npegmeTamu:
- 3CMaHAep - YHNMCA CKUMaTb U pa3a>XmMMaTb Mo My3blKY
-NyroBuubl - genaem Bycobl, C pa3HbiMK MO pasMepy 1 no uBeTy
- cobpaeM MasieHbKY NMpaMmnaky

10 Urpa «Yrtobbl Mwuirie ObIO Teruiee» - MeKO IMOpBaTh Oymary, TOTOM 3achINaThb
MuiKy - «B 6epsiore ».
[TanburkoBast urpa «3anmunk»
PucoBanue «IlntoreBbiii MeABeXXOHOK» Llenb: IlomMoub [eTsM OCBOWUTb HOBBIU
crocob n300pakeHHs — pUCOBaHKE TIOPOJIOHOBOH T'yOKOM, TI03BOJISIIOIINE Hanbosiee
SIPKO TiepeiaTh M300pakaeMblii 00BEKT, XapakTepHYH (aKTypHOCTh €ro BHELIHero
BU/a (00BEM, TYIITUCTOCTB).

11 [TanburkoBass rMMHacTuKa Tof my3. E. JKemesHoBoli — «efjeM-eieM», «pPyUKW»,
«Maccax».
CamomMaccax € TTIOMOLLBIO KOJIF0Yero msiua
C npegmeramu:
-OerbeBble MPUILETNKK — YUUMCS UX TPaBWIBHO JlepKaTb, OTKPhIBaTh U HaHU3bIBATh
Ha (opmy, fesaeM «ObIUKa»
- Bnoku [Ipénelna: anbb6oM «MasleHbKHe JIOTHKK» 2,3CTp.
- JieriKa U3 TecTa: «boXKbsi KODOBKa»

12 Urpa «Jlermum cHe)XKH OO/bllIe U MajleHbKUe» U3 CajieTOK CKaThiBaHWE IIapUKOB
pasHoro pa3mepa llenb: YuuTh feTell KPyroBbIMH JBWKEHUSMU MeXAY J1aJOHSIMHU
KaTraTb LIApUKHU U3 caeToK.
[TanburiKOBast TMIMHACTHKa C KapaHAaloM «Jlagomka»
[Togenka w3 BaTHbIX [AUCKOB «CHeroBuk» llenb: co3paHve mpasgHUYHOIO
HACTPOEHHs1, 3HAKOMCTBO CO CII0COOOM CO3/JaHHSI CHETOBHMKA M3 BaTHBIX JIMCKOB.

Hosopsb

13 CamoMaccak eJIOBbIMM IIMIIKAMU — pacKaTblBaeM B JIaZIOLIKAX, CKUMaeM,
pacciabsieM, 0OKaTbIBaeM IO CTOJTY
[TanburikoBass rMMHacTHKa nof My3. E. JKene3HoBoW — «KBa-KBa», «T'yCH-TYCH»,
«aBTOOYC».
C npeagmeramu:
-KaHLIeJIIPCKHe CKPernKY — YYMMCSI UX NPaBWIbHO Jiep>KaTh, OTKPbIBAaTh U HAHU3bIBATh
Ha (opMy, JiesiaeM JTYYUKHU Y «COTHLIa»
- anmuMKauusi: «['pubbl B KOP3UHKe»

14 Urpa «Caeromaz B necy». (Ha 3eneHoli enke u3 6GapxaTHoW Oymaru pas/ioyKWUThb
KOMOUYKH BaThl).
[TanburikoBasi urpa «PoHApUKW».
PucoBanve «Ykpach enky» Llenb: Ilo3HaKOMUTH JeTell C TeXHMKOW pabOTBI C
TeyaTKOM, TOKa3aTb CIIOCOO TIOMydeHus OTIevaTka. TpeHMpoBaTh MYCKY/IaTypy
TasbLieB.

15 -chopmupoBaTh MpesicTaB/ieHre 06 oBajie, yMeHHe pacrio3HaBaTh OBasl B TpeAMeTax

OKpY>Karollleli 00CTaHOBKH, BbIENATh (GUTyphbl (OPMBI OBajia cpeiid (GUryp pasHou
(hopmal.

- chopMHpOBaTh OMBIT CAMOCTOSATENTLHOTO TPEeO/I0JIeHUsl  3aTPy/IHEHUs] T0f
DYKOBO/JICTBOM BOCIIMTaTesisl, 3aKpeluTb yMeHWe TIpeo/io/ieBaTh 3aTpyAHeHHe
Croco00M «CITPOCHUTD Y TOTO, KTO 3HAeT».

-3aKpeMuTh CYeT [0 TSATH, YMeHHWe OIpe/e/isiTh U Ha3biBaTh CBOMCTBA TPEJMETOB U
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(buryp, cpaBHUBATb MIPEMETHI 110 CBOMCTBAM.

- TpPEHWPOBaTh MbBIC/IUTE/bHbIE OIEpalyd aHaau3, CpaBHeHWe U 0000IeHwe,
pa3BUBaThb BHUMaHWE, TaMsiTh, peub, BOOOpa)KeHHE, JIOTUYECKOE MBIIIJIEHHE,
TBOpUYECKHE CTTIOCOOHOCTH.

16

-yTOUHUTb I[IOHUMAaHHE CMbIC/IAa C/IOB «BHYTPH», «CHApy)Xu» M TPaMOTHO
yIoTpeO/IsiTh X B peuHu.

-3aKpervIsTh TIpeZicTaB/ieHne 00 OBasie, CUeTHble YMeHUs B Tpefiesiax 5, yMeHHe
COOTHOCHUTD LIUPPY C KOJUUECTBOM IPEMETOB, OIPEe/Ie/sSTh, Ha3bIBaTh U CPABHUBATh
CBOWCTBA MPeIMETOB, YIIOPSZA0UUBAThL MPEJAMEThI 110 Pa3Mepy.

- TpPEHWpOBaTh MbIC/IUTE/bHbIE OIEpalyd aHaau3, CpaBHeHWe U 00001eHwe,
pa3BUBaTb BHUMaHHE, TAMsTh, peub, BOOOpa)kKeHHE, MEJIKy0 MOTOPHUKY pPYK H
MHUMUKY JIMLIA.

17

[MaspurKoBasi TMMHACTUKA TIOZ My3. E. JKene3HOBOM — «pyukmu», «Kpab», «3aiiKa».
Camomaccak € IOMOLLBIO KOJIFOYero Msua

C npegmeTamu:

- LIIHYPOBKA — JjeJ1aeM JJOPOKKY

- KopoOouKa ¢ Kpyrnoi — nepebrpaem (acosb, TOpox U CeMeuku

- nasnouky KeroseHepa, fesaeM [IOPOKKY I'yCeHUUKe

18

Urpa «ITocMOTpH, KTO CHpsITa/Csi B KOMOUKe?» - pas3riaKMBaHWe CKOMKaHHBIX B
IIIAPUKH JIUCTOB Oymaru c n300pa’keHUsIMU KOHTYPOB TITHI].

Maccaxx mnanbuukoB «IlokaTaii, ToOKaTaii» - KaTaHHe TJIaJKOTO M pebpHucToro
KapaHzallia Me>X/y JiaZlolKaMHu.

Jlemka «3epHBINIKK [jid NOTUYKKA» Llenb: MpoAo/skKaTh 3HAKOMUTL [JleTel C
TJIaCTUIMHOM (5KeJITOrO 1iBeTa) U ero CBOMCTBAMU.

19

[ManburkoBass rUMHAcTUKa mof my3. E. JKenme3sHoBoil — «aBTOOyC», «3BepsiTay,
«KPOKOOWUJI».

CamMomaccak ¢ IOMOILBIO TPELIKOro opexa

C npeagmeramu:

- 9CMaHZep — YYUMCsl OKMMaTh U pa3kKUMarh 07, My3bIKYy

- MyTOBULIbI — flejiaeM KoJieca U (papbl MalliiHe ,C pPa3HbIMU 110 pa3Mepy U 110 L[BeTy

- cobMpaeM reoMeTpUUeCKHi KOHCTPYKTOP (Manbiii): ctpouM «CostHIe»

20

Urpa «Uto y KoOro?» - pasriakvBaHHe OyMaKHbIX KOMOUKOB C KOHTYPHBIMH
1300pakeHUsIMH phIO.

[ManburikoBast urpa «Kum a ObLT OZMH Ha/TAM»

Jlenka «PwiOKu» Llenb: Yuuth feTedl paboTaTh C COMEHBIM TECTOM: pacKaThIBaTh,
B/1aB/IUBATh.

JexkaOpb

21

Kosrounii Msiu — packaTbIBaeM B JIa/IOLIKaX, CKMMaeM, paccsiabsisieM, 00KaTbIBaeM 110
CTOIy,ZlyeM Ha Hero.

[MTanburkoBasi TMMHACTHKA 1of My3. E. Kesie3HOBO# — «I1jeHOK», «Kupad», «3aiiKa».
C npegMeTamu:

- OesTbeBble TIPUILETIKH —/[eJ1aéM «COPOKOHOXKKY»

- Bnoku [Ipénelna: anbboM «MasieHbKHe JTOTHKH» 4,5CTp.

- pasykpaumika «CamoseT»- yunMCsl He BBIXOJWTb 3a TPaHULIbl PUCYHKa, TOYHO
Ha)KMMaTb U NIPaBUJBHO JlepKaThb

22

Urpa «UyzecHblii MellloyeKk» - HOBOTOJJHUe TOapKu [isi 3Bepeii (6enouke, 3aiiumKy,
exuKy). Lenb: Pa3sBuBaTh wucciefoBaTenbCKUe [eMCTBUS IIyTeM BbIHUMAaHUS
TpeZIMETOB Ha OLIyTh U3 MellIoYKa (opeX, rpud, MOPKOBKa).

Maccax nagolek muikaMmu «HerocnyiHble HMNLIKW».

[TanpunkoBas urpa «PoOHAPUKW».

[IITpuxoBka «XBOMHBIN J1ec» Llenb: YuuTh feTer pucoBaTth MpeAMeThbl, COCTOSILIME
Y3 coueTaHus TMHUK. Pa3BUBaTh MeKYH) MOTOPHKY PYK.
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23

1.ITanpumkoBasi riMHacTHKa 1oz, My3. E. JKene3HOBOM — «OC/IHMK», «MOILKa», «JOM».
2 CamoMaccax ¢ TIOMOIIbIO eJI0BbIX LIUIIEK

C npeameramu:

-IIIHYPOBKA — IIHYpyeM O0TUHOK(0/[1H)

- CYETHBIE I[BETHBIE Ma/I0UKH: JiejiaeM 3a00pUMK U JOMHUK

- JIeTIKa U3 TecTa: T'yceHuuKa (5 111apHuKOB)

24 1. Urpa «CHesxHble X/0mbsi». Llenb: YuuTh feTell KPYroBbIMU JBYDKEHUSMHU MEXIY
NafiOHsIMU KaTaTh IIAapyuKd W3 BaThl. (UTOOBI MMIlIKe ObUIO Teriee) CTUXOTBOpPEHHE
«Kaxk Ha ropke cHer, CHer».
2. ITanbunkoBas urpa «MeJBeKOHOK».
3. Jlenka «YTOoCTUM >XUBOTHBIX» Llenb: popMUpOBaTh U COBEPLLIEHCTBOBATbh MEJIKYIO
MOTOPUKY TNablieB DYK, JBUraTe/lbHbIX YMEHMM W HaBBIKOB; pa3BUBaTb YMeHHe
MpaBWIbHO JiepKaTh KapaHJalll, yUUThCS B/IaZleTb UM, UCIO/Ib3ysl CAMOMAaCCaX, UrPhI
Y ylpaKHeHHUsl; aKTUBU3UPOBAaThb (JIOBaph I10 TeMe.

25 [TanburkoBasi rUMHacTHKa mof My3. E. JKesme3sHoBO — «aBTOOyC», «TyCH-TyCh»,
«I1a/IbUHUKK».
CamoMaccas € ITOMOLLBIO TPeLKOro opexa
C npeameramu:
- 3CraHziep — OKUMaTh U pa3kKUMarb MoJ; My3bIKy
- yTOBHULIbI — /leJlaeM YaCTH JIMLja Ha KapTOHe
- cobrpaeM reoMeTpUUECKHMA KOHCTPYKTOP (00sbI10#): cTpouM «ITupaMumsy»

26 Maccaxx MasbuMKOB KapaH/allaMy (KaTaHue TIaJKoro W peOpHCTOro KapaHzaila
MeXY JaZlOHSIMMU).
[TanburkoBast rUMHacTHKa «KOroTkm»
PucoBanue «Mou /o0MMbIe [OMalllHMe >KUBOTHble» Llenb: Ilo3HakoMUTH C
TeXHUKOM PUCOBAHMS THIUKOM IOTYCYXOW )KECTKOM KUCTHIO.

27 CamMomaccak e/0BbIMM WIMIIKAMU — packaTblBaeM B JIa[OLIKax, CKAMaeM,
pacciabsieM, 0OKaTbIBaeM IO CTOJTY
[TanburkoBass rMMHacTHKa nof My3. E. JKene3HoBOW — «KBa-KBa», «T'yCH-TYCH»,
«aBTOOYC».
C npegmetamu:
-KaHL|e/IIPCKHe CKPeNKY — JielaeM LIeTIOUKy
- annMKauus: «baHka ¢ coneHbSIMU»

28 WUrpa «YTo cripsaTanock B KOMOUKe» pasriaKuBaHWe TpaapeToB CaMO/IeTOB, TaHKOB,
Kopabeit u3 6ymaru, CMSITON B KOMOUKH.
[TanburkoBast rUMHacTHKa «BepTtoner»
[ItpuxoBka «TaHk» llenb: YuuTb JeTell pucoBaTh MpeAMeThI, COCTOSIIUe W3
coueTaHus JIMHUM. Pa3BUBaTh MKy MOTOPHUKY PVK.

29 [TanburkoBass TMMHacTUKa Tof my3. E. JKenesHOBOM — «MOILIKa», «TyCH-TYCH»,
«JATeN», «aBTOOYC»
- camoMaccax oz recHro E.)Kene3sHoBoii
C npeameramu:
- KaHIIe/IIPCKYe CKPENKH — uepeziyeM B 1[eTH 3 1[BeTa: KPaCHbIH, OebIi, 3e/IeHbIHI
- arrMKanust: «Kostax»

30 Maccax: «3TOT MSUMK He TIPOCTOM»
[TanpunKoBast Urpa «TecTo»
Urpa «L]BeTHbIe BK/IaJbIIIN»
Anmmikauust «Esika». Lesb: akKypaTHO pa3pbiBaTh Oymary W MpHK/IeMBaTh BHYTPU
KOHTypa

fluBappb
31 [TanbuvkoBasg rumHacThKa nog My3. E. JKenesHoBoM — «MalllMHa», «pPy4YKW»,

«MaCCax».
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CamoMacca € TTIOMOLLBIO KO/II0Yero msya

C npegmetamu:

-OenbeBble TIPUITIENKH — [Ie/IaeéM JI/THHHYO 11eTTh

- Bnoku [IpéHelna: anbbom «MajieHbKHe JIOTHKW» 7CTP.

- JIeTIKA U3 TeCTa: «TapeJsKa C 3epHbIIIKaMU [J1s1 KyPOUKU»

32 Urpa «[TomoxkeM 0aby1iike pa3BsizaThb y3e/KW Ha BepeBKe» Llesb: pa3BuTHe MeKou
MOTODPHKH PYK.
[TanbuvikoBas vpra «I10MOLLHUKI»
Jleka «B roctsix y 6abymku» Llesb: YuuTh BHUMAaTeIbHO C/IyIIATh TOTELIKH U
CTUXH, TMOHMMAaTb WX COJep)KaHWe, pa3BMBaTb UyBCTBO DUTMA, aKTUBHYIO peyb,
noOyXX/JaTb K Wrpe C [BWKEHHEM, pa3BUBAaTh MEJIKyH0 MOTOPHKY PYK, PaCIIHPSTH
OTIBIT MT03HABATEILHOTO OOIIeHHsI CO B3POC/IBIMHU.

33 [ManburkoBasi rUMHacTUKa mof, my3. E. JKenesHoBoil — «aBTOOyC», «3BepsiTay,
«KPOKOOUJI».
CamoMacca € ITOMOLLBIO TPeLKOro opexa
C npeameramu:
- 5CraH/ep — YYUMCS CKUMaThb U pa3kUMaTh I10/, My3bIKY
-TyTOBUIIBI — IeJlaeM Yelyto pbibe
- 3HakoMcTBO ¢ Kybukamu HUKMTHHA: BBIK/IA/[bIBa€M TOJIBKO KPACHBIH I[BET.

34 Urpa «Uyzpo-mpuilenku» TPUKPervisieM OelbeBble TIPUIIIENIKM K TOPU30HTA/ILHO
HaTSIHYTOU BepeBKe.
[TanbunkoBast rUMHACTHKA «MBbI IOCYAy TepeMbUI»

PucoBanue «bycbl n3 MakapoH» llenb: YuuTh [eTeill akKypaTHO 3aKpalluBaTh

00BEMHBIe TTpeMeThl. Pa3BUBaTh MeJIKYH0 MOTOPUKY PYK, UYBCTBO PUTMA.

35 [TanbunKoBasi rMHACTHKA 1o My3. E. JKesie3HOBOM - «OC/IHK», «MOLLIKa», «10M».
2 CamoMmaccax C IIOMOLBIO e/I0BbIX LIUIIeK
C npeagmeramu:
-IITHYPOBKa — [IHypyeM OOTHHOK(O/VH)
- CUeTHbIe L|BeTHbIE aJIOYKU: CTaBUM K KADTOHHOMY COJIHLIY JIyUMKU
-pacKkpacka: 3aKpallrBaeM IMajqbyiKaMu si0I0KO

36 Urpa «UygecHblid Memiouek» - Wrpymku mans pebsar. Llenb: Pa3BuBath
WCCej0BaTe/IbCKUe IelCTBYS IIyTeM BbIHUMaHUS IIPeMeTOB Ha OLyNb M3 MellovKa
(Urpy1IKM).
[TampunKoOBast FTMMHACTHKA C KapaHjaloMm «I'opka»
Pucoanue «Hepassika» Lenb: YuuTh JeTelt co3zaBaTh W300pakeHue TipeMeTa U3
yacTeil Kpyrioi ¢opmbl, TTOCPECTBOM TI0OC/Ie/JOBaTe/IbHOTO yMeHbIlleHHs1 (hOpMBI,
pacriosiarath u300pa)keHWe B LieHTpe ucTa. Pa3BMBAaTh OPHUEHTHPOBKY Ha JIMCTe
Oymaru

deBpanb

37 [TanburkoBass rMMHacTuMKa mof my3. E. JKenesHoBoM — «MoOLIKa», «TyCH-TYCH»,
«JSITeN», «aBTOOYyC»
- caMoMaccax oz rnecHto E.)Kene3sHoBoi
C npegmeTamu:
- IIIHYPOBKA — MOBTOPSIEM «KPECTUK», «I0XIUK»
- nasnouku Koro3enepa: anmp6om «Komokombumk»,
- ammuiKaius: «TpsAnMUuUHBIA IOMHMK» ,aKTMBHO paboTaeM MpH TPHUK/IEUBaHHY,
C03/jaeM U3 JIOCKYTKOB TKaHU

38 Urpa c mpuienkamu «Yepernaxa» (C TMOMOILBIO TIPUILENIOK CJefaTh ueperaxam

JIanKu. /IBe janku C OLHOW CTOPOHBI U [JjBe JIalKU C IPYTOU CTOPOHBI, UCIIO/B3YS
TIPULLIENIKYA TOTO K€ 1|BeTa, UTO Y MaHLUPb Yepernaxu)

[TanburikoBas rumHacTvka «Yeperaiika CoHs»

Jlenka «Yepenaxa» lleab: YuuTh coyeraTth B MOJe/Ke IJIACTWIMH W TNPUPOJHBIN
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MaTepHaJl. Pa3BuBaTh peyb, MbILJIEHHWE, MEJIKYHO MOTOPDHUKY.

39

MaccaXHbIH, KOJIOUMA MsU — pacKaThbiBaeM B JIaJIOIIKaX, CKUMaeM, pacciabisiem,
oOKaTbIBaeM 10 CTOy, IyeM Ha Hero.

[TanpurkoBasi TUMHACTHKa Nog, My3. E. Kesie3HOBOM — «I1leHOK», «Kupag», «3aiKa».
C npeameramu:

- GesibeBbIe TIPUIIIETIKUA — BCTaBJIsieM Ha 0oJjiee TOJICTYIO OTIOpY

- Brioku [IpéHerna: anbbom «MaseHbKHe JIOTHKH»

- Kyouku HukuTtrHa: fieiaeM 1o o6pasify-KpacHo-0esbli 10M

40

Maccaxx pyk «lIlokarail, mMokarar» WWMIIKKA M0 cToay. Llemb: cTrumynvpoBath
aKTVBHBIE TOYKU MaJIbLieB U JIaJJOHeH, pa3BUBaTh MeJIKYI0 MyCKYJIaTypy IajbLieB PYK.
[MTanpurKoBasi TMIMHACTHKA «MBIIIKa B HOPKY MpoOpasiach»

[IITpuxoBKa «YTOCTUM MBILIKY CbipoM» Llenb: YuuTh feTeil pyucoBaTh LIBETHBIMHU
KapaHzallaMu MOJYKpPYIJIble MpeIMeThbl ¥ aKKYPaTHO 3aKpalluBaTh UX.

41

[MampumkoBasi TMMHAcTHKa 1of My3. E. JKemesHoBoli — «aBTOOyC», «3BepsiTa»,
«KPOKOJU/I».

Camomaccak ¢ IOMOLIBIO FPELIKOro opexa

C npegmeTamu:

- 3CIaHziep — OKUMaTh U pa3kKUMarh 0/, My3bIKy

-TyTOBULIbI — OT/ie/isieM OOJIbIINX OT MaJleHbKUX

- cobrpaeM MasieHbKYHO NMUPaMUJKY

42

[TanburikoBasi rUMHACTHKA «IToKa)K1-Ka Ky/1auoK»

Urpa «Ckarali mapuku» U3 candeTok cKaTbiBaHHe LIApUKOB pa3HOro pasmepa Llesns:
YuuTth [eTeld KPYrOBBIMU [BWKEHUSAMU MEXJY J/aJOHSMU KaTaTb IIApUKA U3
candeToxk.

IMogenka wu3 canderok «Mwumosa» ILlenb: OO6yueHue [feTell  BBINIOJHEHHIO
HaKJ/IeMBaHUSI KOMOUKOB U3 Oymaru (caneTok). A Takke JIMCTOB U3 LIBETHOW Oymaru
[UIs1 IOJTyYeHUs] KPACUBOU BeTKH MUMO3BI.

43

[TanbunkoBast ruMHacTUKa nof, my3. E. JKene3HOBOU — «UrPYLLUKU-3BEPIOLLIKU», «/IBE
YalllKmn», «MadCCa»K».

Camomaccax C MOMOLLbI0 KOJIF0Uero Msua

C npegmetamu:

-KaHILIeISIPCKUEe CKPEeIKU — fiejlaeM «ObIuKa»

- masouku Kbto3zeHepa: asb6oM «Kosmokomsurk» 10cTp.

- JIeTIKA U3 TeCTa: «YJIUTKa»

44

Wrpa pa3pe3aHHbie KapTUHKKU «Co0epy macxanabHoe STHI0»

[TanbunkoBasi rUMHACTHKA «MaJjieHbKasi ITUUKa»

PucoBaHue «YKpach TacxajibHoe siiijo» Llenb: YuuTh JleTeli pucoBaTh IMajbuMKaMU
TOUKaMH, pacriosiarast uX 0JIM3Ko IpyT K Apyry. Pa3BUBaTh MeJIKYI0 MOTOPHKY PYK.

Mapt

45

Camomaccak €/l0BbIMM IIMIIKAMM — pacKaTblBaeM JaJIOLIKax, CKUMaeM,
paccnabssieM, 0OKaThIBaeM I10 CTOJTY

[TanbuvkoBasi rMMHacTMKa nog My3. E. JKene3HOBOM — «KBa-KBa», «JOXKOUK»,
«aBTOOYC».
C npegmeTamu:
-MO3auKa MeJIKasi: fiejlaeM L[BETOK
- anI/IMKaLus U3 KPYyIbl U CeMeyek: IIJI0[0BOe 1epeBO

46

Urpa «Uto y Koro?» - pasriaxuBaHHe OyMaKHbIX KOMOYKOB C KOHTYPHBIMHU
1300payKeHUSIMU JOMAIlIHUX TITULI.

[TanpunkoBasi rUMHaAcCTHKA «by1eM MbI LBIIJIAT CYMTATH»

Anmuiukaus «LlpimieHok Lpima» Llesb: mo3HaKOMUTE €O criocoboM — oOpbIBaHEM
Oymaru (OTpbIBaTh OT JMCTa Oymaru HeOo/bIIMe KyCOUKH, HAHOCUTb Ha HUX KJIel U
HaK/enBaTh Ha OCHOBY). Pa3BuBaTh MeJIKYt0 MOTOPHUKY PYK.
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47

[TanpuukoBast rTUMHAcTHKA 1o My3. E. JKesie3HOBOM — «pyuku», «kpab», «3aiika».
CamomMaccax C IOMOILIBIO KOTIOUero Msua

C npeameramu:

-ILIHYpPOBKa — Jies1aeM JI0POKKY

-KopoOouKa C Kpyroii — nepebripaeM ¢acosb, FTOpOX U CEMEeUKH

- manouyku KoeroszeHepa, u 6/10ku [peHellla anbbomM «MaseHbKHe JIOTHKH», AeaeM
LIAapYKH B pyKax 3aulia

48

Wrpa c npumienkamu «CobepH I[BeTOK» C TIOMOIIBIO TIPUILETIOK C/le/1aTh LBETOK,
TMPULETNIMB UX K L[BeTHOM cepLieBUHe Llesb: pa3BuUBaTh MeJIKYI0 MYCKYJIaTypy MasibLieB
PYK, BOOOpa>keHHe.

[TanbunkoBast rUMHacTHKa «LIBeTOK»

[Tozpenka M3 MaacTWIMHA, BaTHBIX nanouek «OpyBaHuuk» Llenb: PasBuBath y gereid
MeJIKY}0 MOTOPUKY PYK, TPUBUBATH JI€TSIM 3CTeTUYECKUN BKYC.

49

[NampumkoBasi TMMHAcTHKa 1of My3. E. JKemesHoBoli — «aBTOOyC», «3BepsiTax,
«KPOKOJU/D».

Camomaccak € IOMOLLBIO IPeLKOro opexa

C npegmeTamu:

- 3CIaHziep — OKUMaTh U pa3kKUMarh 0, My3bIKy

-ITyTOBUL[bI — OT/IeJIsIeEM UepHbIe U Oeible TTyTOBKU

- Kybukamu HUKMTHHA: BBIK/Ia/[bIBaEM y30D 0 KHHKKE

50

Urpa «Becenble mnafomKu» - YUYAMCS 3aBs3bIBaTh y3e/KWA, OaHTUKU. Llenb:
CTUMy/IMpOBaTh TAKTU/IbHbBIE OLYLI[€HUS.

[TanpunkoBast rUMHaACTHKA «B jiec ugemM Mbl Oy JIATh»

PucoBanune «3akat» Llenb: [Toka3aTe rpuem nosiyyeHus KOpOTKUX JIMHUW. 3aKpPeIrThb
[AHHbIV TIpYeM pucoBaHusl. Pa3BUBaTh LIBETOBOCIIPUSITHE.

51

[TanpunkoBast rUMHAcCTHKA o My3. E. JKeie3HOBOU — «OC/TUK», «MOLLIKa», «I0M».
2 CamoMaccaxx € TIOMOILIbIO e/I0BBIX LIMIIEK

C npeagmeramu:

-IIIHYPOBKA — IIHypyeM O0TUHOK (O1H)

- CUeTHbIE 1[BETHbIE TIa/IOUKU: /ie/laeM 3UT - 3ar

-pyCyeM MajbYMKaMH I'yCEeHUUKY, LIMers U JepeBO

52

Urpa «¥Y3Hait ¢urypy» - «UygecHelid Memiouek» Llenb:  Pa3BuBaTh
ucciiefioBaTe/IbCKUe [1eMCTBUS ITyTeM BbIHUMAaHUS MpeIMeTOB Ha OLIyIlb U3 MelIoyYKa.
[TanburkoBas rUMHacTUKA «IToMOLHUKM»

Jlenka «baunbl ¥ nuporu» llenb: pa3BMBaTh MeKYIH0 MOTOPUKY pPYK B Ipolecce
JIETIKU KPYT'OBBIMU JIBW)KEHHSIMY; Pa3BMBaTh yMeHHe pacKaTblBaThb M PaCIlIOLIMBATh
TeCTO MeXKAy JIaJloHSIMU;

53

Maccax naab4vKOB TPELIKUM OpexoM;

[ManburkoBasi TMUMHACTHKA «PbIOKa»;

Munaktuueckast urpa «Cyxoii 6acceiin» (repedrpaeM nanburkamu (acosib, ropox).
PrcoBanue nanbuvKaMy Ha MaHKe. «/JOMUK [/l MUILLYTKW» - YTIP@KHATb B YMEHHUH
pUCOBaTh HAa MaHKe, pa3BUBaTb CEHCOPHOE BOCIIPUSITHE

54

Maccaxx nasabuvKOB MSYUKOM- &KUKOM;

[TanpunkoBast ruMHacTHKa «KopMyika»

[ITHypoBka «IIpuilieit myroBuLly»

[IITpuxoBka «YKpach MaTbe Mapycu» - packpallvBaHWe IJIaThsl KapaHZallaMH,
BBIPDUCOBBIBAHUE y30pa.

Anpenn

55

[TanbuvkoBasg rMMHacTvuka mof my3. E. JKenesHoBoM — «MOLIKa», «TyCH-TYCH»,
«JSITe», «aBTO0YC»

- camomMaccax nog necHro E.JKenesHosoi

C npegmeTamu:
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- IITHYPOBKA — MTOBTOPSIEM «KPECTUK», «IOXKIUK», 100aB/IsIeM MPUBSI3aTh MPeIMET
- anmyMKauus: «30/10Tasi pplOKa: ¢ IpUMeHeHHeM ceMeueK ThIKBbI

56

Urpa «f1 pucyro» (Ha mogHoce maHHasi Kpyna) Llenb: Pa3BUBaTh MeKyt0 MOTOPUKY
TaJIbLieB U PUTMUYHO CTaBUTh TOUKH yKa3aTe/IbHbIM I1aJIbLIEM.

[MaspuMKOBasi TMMHACTUKA C KapaHZAIIoM «/]o0bIBaHMe OTHs»

Pucosanune «Cekpert B nazoike» Llenb: Pa3BUBaTh MeJIKYH0 MOTOPHMKY Ia/bLieB PYK,
a Tak yKe Pa3BUBaTh TAKTU/IbHYI UYBCTBUTEBHOCTb PYK Jl€TeH.

57

MaccakHbIi, KOFOUMM Msiu — pacKaThbiBaeM B J1aJI0IIKax, CKUMaeM, pacciabsisem,
oOKaTbIBaeM 10 CTOy, IyeM Ha Hero.

[MTanburkoBasi TUMHACTHKa Nog My3. E. Kesie3HOBOM — «I1jeHOK», «Kupag», «3aiKa».
C npegmeTamu:

- GesbeBble TIPUILETNKY — JieJlaeM OCbMUHOTA

- Bnoku [IpéHelna: anbbom «MasieHbKUe TOTUKK» 12CTp.

- Kyouku HukuTHHA: [esiaeM 1o o6pasiyy y3op

58

Urpa «LIBeTouHBIN JTy>KOK» - C IOMOILIbIO MO3auKu cAenath LBeThl. Llesb: Pa3sBuBath
MeJIKY¥0 MOTOPUKY I1a/IbLieB

[TanpunkoBast ruMHacTHKa «COPOKOHOXKKa»

Jlenika «KpacuBasi 6abouka» Lens: [Ipofo/mKaTh yunTh JeTeil HAHOCUTD TUIACTH/INH
Ha [MI0BEPXHOCTb TOHKUM CJIOeM BHYTPU KOHTYpa PUCYHKA, YKpalllaTb U3jieve.

59

[MTanburkoBass ruMHacTuka mof My3. E. JKenesHoBoil — «aBToOyc», «3BepsiTa»,
«KPOKOOWJI».

CamomMaccas C MOMOILIBIO FPeLKOro opexa

C npeagmeramu:

- 3CHaHjep — OKUMaTh U Pa3KUMaTh 07, My3bIKY

-TyTOBULIbI — OT/e/isieM OOJIbILINX OT MaJIeHbKUX

- cobrpaeM MasieHbKYH0 MTUPaMUKY

- reOMeTpUUeCKUH KOHCTPYKTOP (Masbii): [iesiaeM MallliHy

60

Maccax: «3TOT MSIUMK He POCTOU»

[MTanburkoBast urpa «Most ceMbs»

Urpa «UTo pacreT B oropozie» - 4yZleCHbIN MellloyeK.

Anmymkauus «KoTeHok». Ilenb: akkypaTHO paspbiBaTb Oymary Ha KyCOUKH
pa3IMYHOrO pa3Mepa U (hopMbl, MPUK/IENBATh KYCOUKHU OymMaru 1o KOHTYpY.

61

1.CamoMaccak eJIOBbIMM IIMIIKAMM — pacKaTblBaeM B JIaJIOLIKax, CKUMaeM,
pacciabisieM, 0OKaThIBAaeM T10 CTOJTY

2 TlanbuvkoBasi TUMHacTHMKa mog My3. E. JKesme3HOBON — «KBa-KBa», «I0XIUK»,
«aBTOOYC».

C npegmetamu:

-MO3arKa MeJIKasi: fieJlaeM IpUObI B KOP3UHe

- aNIUIMKaLys U3 MaHKW U MakKa: «IaHja»

62

Maccax: «He 60r0Ch KO/TFOUEK»

[TanbuukoBas urpa: «Cripsiub B J1a/IOIIKe»

YnpaxxHenue «[lomoru 3onymike» - paccopTupyil ¢acons (Oey0 OTAeNBHO,
KpPacCHYH0 OTZeJbHO).

[TnactunuHorpadusi. «BeceHHee 1epeBo».

Maun

63

[ManburkoBasi TMMHACTHKA o] My3. E. Kesie3HoBO# - «pyuku», «kpab», «3aiika».
CamoMaccak € ITOMOLLBIO KO/IH0Yero msaya

C npegmeTamu:

-IIIHYPOBKa — /leJlaéM KOCUUKY

-Kopobouka c Kpynoii — nepe6upaem (acosib, TOpOX U CEMeUKU

- masniouku Kbto3eHepa, v 6710ku [IpeHema anpboM «MaseHbKre JIOTUKWA», [IBEThHI Ha

nyry
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64

[MTasburKoBasi TMUMHACTUKA «OTOT MaJlbuUHUK X0UEeT CI1aTh»;

Ynpaxuenue «Cobepu 6yCbi».

«Becennmii OykeT» - anmmIvKalyss C MCIIOIb30BaHMEM OpUTaMH. YUWUTh JeTel
paboTaTh c Oymaroil B TEXHUKe OPUTaMH.

65 [TanburkoBass TMMHacTuKa Mo My3. E. JKemesHoBoil — «aBTOOyC», «3BepsiTa»,
«KPOKOOWJI».
CamoMaccas € ITIOMOLLBIO TPeLKOro opexa
C npegmeTamu:
- 3CIaHzep — OKUMaTh U pa3kKUMarb Mo/, My3bIKy
- TyTOBULIbI — OT/e/IsieM UepHble U OeJible TyTrOBKH
- KyObukamu HUKUTHHA: BBIK/Ia/[bIBa€M y30D IO KHIKKE
- CTpOUTe/bHbIN KOHCTPYKTOP: BBIK/Ia/[bIBaeM I10 NPUHLUITY JOMUHO
66 [TanburikoBast TMMHaACTHKa «Ha ;1y>K0K».
Ynpaxuenue «HapBu MOIOZ0l TPaBKK» - MeJIKO HapBaTh 3eJIeHyt0 OyMmary.
Wrpbl ¢ TyroBULIaMM — PacCOPTUPOBATh MYTOBUL[BI 10 LIBETY B pa3Hbie KOPOOOUKH
(>KeNThINM, KPAaCHBIN, CHHUH, 3e/IeHbIN).
YTrocTuMm Me/iBe)KOHKA MeJIOM — PUCOBaHHUe COT Na/IbYMKOBBIMU KpacKaMH.
67 [TanpunkoBast rUMHAcCTHKA o My3. E. JKee3HOBOU — «OC/TMK», «MOLLIKa», «IOM».
2 Camomaccax C [IOMOLbIO €/I0BBIX LIMILIeK
C npeameramu:
-LIIHYPOBKa — IIIHypyeM OOTHHOK (0/I1H)
-CYeTHbIE 1[BeTHbIE TIaJI0UKHU: JlejlaeM TapasiiesibHble JOPOXXKU
-pycyeM MajbYiKaMH JibBa
68 CamoMaccak pasHbIMU KaMyLLIKaMH.
[TanpurkoBasi TMMHACTHKA «f 110 BETOUKe I1araro».
Wrpa «Becesbie Mafi0IIKW» - 3aBSI3bIBaeM y3e/IKH, OaHTHKU.
KoHcTpyupoBanue u3 Oymaru (opuramu) «JIogouku». YuuThb fereid paboraTh C
Oymaroii B TeXHUKE OpPUTaMHU.
69 [TanburkoBass rumHacTuka nof My3. E. JKenesHOBOM — «MOILKa», «TyCH-TYCH»,
«JIATeN1», «aBTOOYC»
- caMoMaccax o recHto E.)Kene3sHoBoi
C npeameramu:
- LIIHYPOBKA — [IOBTOPSIeM «KOCHUYKY»
- nanouku Kero3eHepa: amb60M «Ko/1oKombuuK», CTp.13
- JIeTIKa 13 TecTa: JlefiaeM (Urypsl — 1iapa, KBajipaTa, oBaa
70 Camomaccak KOCToOuKaMu (ppyKTOB.
Urpa «Y3Haii purypy» - «HyecHblil Melliouek» (reoMeTpuueckre (Urypal).
[TasiburiKOBasi TMMHACTHKA «Y JIUTKa».
«BeceHHve 1BeTbl - OJyBaHUMKW» -pUCYyeM  IaJbUYMKOBBIMU  KpacKaMH.
CTUMy/IMpOBaTh TaKTW/IbHBIE OLIYILeHUs], aKKYpPaTHOe HaHeCeHWe KPacKu Ha Oymary.
HNronb
71 [TanbuvkoBasg ruMHacThkKa nof My3. E. JKenesHoBol — «MalllMHa», «pPydKW»,
«MACCaX».
Camomaccak ¢ MOMOLLBIO KOJIF0Yero Msua
C npegmeTamu:
-OesibeBbIe TPULLIETTKY — /1e/laéM COPOKOHOXKKY
- Bnoku [Ipénelna: anbboM «MasleHbKHe JIOTHKH» 14CTp.
- pa3yKpallika 1o ToYKaM: 00BO/IMM PUCYHOK I10 TOUKaM
72 [TanpunkoBas urpa «COpOKOHOXKKa».

YnpaxxHeHue «Hacekombie Ha TUCTOUKe» - YIIpa)KHEHWeE B IITHYPOBKe.
«BoOT Takre HOXKKU Y COPOKOHOXKKH» - KOJIJIEKTUBHOe prcoBaHUe. BoBsiekaTh fieTeli B
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COTPYAHNUYECTBO, YUHUTH PUCOBATH BEPTHUKAJ/IbHbIE JIMHWUN.

73 [NanpumkoBasi rMHAcTHKa mof My3. E. JKemesHoBoli — «aBTOOyC», «3BepsiTan,
«KPOKOZWJI».

CamMomaccak ¢ IOMOILIBIO TPeLKOro opexa

C npeameramu:

- 9CMaHzep — CKUMaTh U pa3kKUMarh Mo My3bIKYy

-IyTOBHIIBI — iejlaeM OpaciieT

- Kyouku HUKWTHHA: CTPOMM CaMy0 OOJIBIIYIO OaIllHIO

74 Camomaccak MTUYMKaMH (e)KUKaMu).

[TanbuvikoBas urpa «IIuenb».

Urpa «IlUky g1 MUALLKKA» - UTPa C COCHOBBIMY IIHIIKaMHU.

«YKpacuM 0abouke KpBUIBIIKA» - amlIMKALUs. YUUT AaKKypaTHO HaK/enBaTh
JieTay, Co3/jaBaTb KPaCUBYIO KOMIIO3ULMIO.

75 1.ITanpunKOBasi rUMHaAcCTHKA Mog My3. E. JKesie3HOBOU — «OCMK», «MOLIKa», «JOM».
2 Camomaccax C [IOMOLIbIO e/I0BBIX IIMILIeK

C npeagmeramu:

-IIHYPOBKA — YUUMCS 3aBsi3bIBaTh OAHT

- CUeTHBbIE 1[BeTHbIE Ma/JIOYKHU: 3aKPbIBA€M UMH PACKPACKy

-pUCyeM IajJbYMKaMU: JIOIa/Ka U Hae3HUK

76 CamoMaccak rpaHeHbIMU KapaH/allaMu.

[TanbuvkoBast ruMHacTUKa «IlTuena», «ITaydok», «HepBsaukm».

Ynpaxuenue «Kto OGombiie cobeper dacom?» - u3 cyxoro OacceliHa BbiOpaThb
daconsb.

«KpacuBble ofyBaHUMKW» - Jjenka (TJIaCTWIMH + CIWAYKW). 3aKperviaiTb yMeHHe
JlenaTh U3 IJIaCTWIWHA LIaPUKHU.

3.3. KanenjapHsiii yue0HbIi rpaduk

CopepxaHue 2 maapmas rpynna (3-4 ropa)
KonuruecTBo BO3paCTHBIX TPYIII 1
Hauaso yueb6Horo roza 20 ceHts16ps 2021 r
OxkoHuaHue yueOHOTO rofia 19 nrons 2022 roga
[Tpomo/mKUTENTFHOCTD YUeOHOTO ro/ja BCero, B TOM 38 Henenb
yucsne:
1-e monyropue 15 Hepenb
2-e oJyiyrogue 23 HeJlenn
HmurensHocts HOZl B MuH 15 mMuH.

BO BTOPOU I0JIOBUHE [IHSI
O6wem HO/I B Hepreto (MUH) 2 (15 MuH)
O6wvem HO/I B TOpI 76 (19 u)
Cpoku npoBe/ieHHst MOHUTOPUHTA JOCTUKEeHUST 20.09.21-03.10.21
JleTbMU IJIaHUPYEMbIX pe3y/IbTaTOB OCBOEHUS 06.06.22-19.06.22
JIOTIOJTHUTE/TbHOM 0011je00pa3oBaTe/TbHON POrPaMMbI:
BO/IHasA ;MarHOCTUKA/ UTOroBast ;UarHOCTUKA
[Tpa3gHuuHbIe (BBIXOJHBIE) JHU CoriacHO TIpOU3BO/ICTBEHHOMY
KaJleH/1apio

3.4. YcnoBus peanusanuu IIporpamMmmsbl
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TpeboBaHus K YC/AOBUSM BK/IIOUAIOT TpeOOBaHUS K TICHUXOJIOTO-TIe/IarOrMuecKuM,
Ka/[pPOBLIM, MaTepHabHO-TeXHUUeCKUM U (PUHAHCOBBLIM YCIOBUSM peanu3aliuu [IporpamMmel, a
TaK)XKe K pa3BUBalolLeii MpeiMeTHO-TIPOCTPAHCTBEHHOM cpejie.

YcnoBusi peanmu3ariu [IporpaMMbl O/DKHBI 00ecrieurBaTh ITOTHOL[EHHOe Ppa3BUTHE
JIMYHOCTH [JIeTeli BO BCeX OCHOBHBIX 00pa30BaTe/IbHBIX 00/1acTAX Ha (OHE MX 3MOLIMOHAIBLHOTO
6J1arornosyurs 1 roJio>KUTeIbHOTO OTHOLLEHUsI K MUDY, K cebe U K JIFOJsIM.

3.4.1. Ilcuxo/i0ro-nearornyeckKue ycjaoBus
Onst ycneiHoW peanu3aiyy [IporpaMMbl [JOJ/DKHBI ObITH OOecrieueHbl CreyroIiue
TICUXO0JIOrO-Tielarornyeckre YCIOBUS:

- YBaeHUe B3POC/BIX K Ue/ll0OBeueCKOMy [JOCTOUWHCTBY JeTell, (opMupoBaHUe W
MoJIep>)KKa WX TI0JIOKUTETbHONW  CaMOOLIeHKH, YBEPEeHHOCTH B  COOCTBEHHBIX
BO3MO>KHOCTSIX M CIIOCOOHOCTSIX;

- Hcnonb3oBaHue B 0O6pa3oBaTenbHOM JiesiTeTbHOCTU ()OPM M MeTO/I0B PabOTHI C /IeThMH,
COOTBETCTBYIOIIIMX WX  BO3PACTHBIM W  WHAWBUAYaJbHBIM  OCOOEHHOCTSIM
(HeOMyCTUMOCTb KaK MCKYCCTBEHHOI'O yCKOpEeHUsI, TaK U UCKYCCTBEHHOTO 3aMe/lJIeHusI
pas3BUTHS JleTel);

- TloctpoeHue obpa3oBaTe/bHOM [IeSTEILHOCTH HAa OCHOBe B3aMMOJEMCTBUSI B3POC/IBIX C
JeTbMH, OpPHMEeHTHPOBAHHOTO Ha WHTepPeChl U BO3MOXKHOCTH KaKZOro pebeHKa W
YUMTBIBAIOILIEr0 COLIMA/IbHYI0 CUTYaL[UI0 er0 pa3BUTHUS;

- Tloamep>kka B3pOCTBIMH TIOJIOXKUTETBHOTO, A0OpPOsKeIaTeIbHOTO OTHOIIEHUS [ieTell IpyT
K JPYTY ¥ B3aUMO/IeHCTBUS [ieTell IPYT C PYTOM B pa3HbIX BU/ax [1esTebHOCTH;

- Tloppep>kka MTHULIMATHBBLI M CAMOCTOSITe/IbHOCTH fieTel B Ccrie[iuruuecKuX AJis HUX BUax
J1esiITeJIbHOCTY;

- Bo3MokHoCTh BBIOOpa [IeTBMU MaTepHaloB, BUJOB aKTUBHOCTH, YYaCTHUKOB
COBMECTHOM [1eSITeJTbHOCTH U O0IIeHUs;

- 3amura geteii oT Bcex ¢hopM (HH3UUECKOT0 U MCUXUUECKOT0 HaCUIIHSI;

- Tloppepxka poauTesield (3aKOHHBIX TpeACTaBUTEel) B BOCIUTAHUM [leTel, OXpaHe U
YKDeIUIeHUW WX 37I0pPOBbsi, BOB/IEUEHHE CeMel HeroCpe/iCTBeHHO B 00pa30oBaTebHYIO
[esITeIbHOCTb.

KoMmeTeHI[UU nejarornyeckoro paboTHUKa
1. ObecrieyeHre SMOLMOHAIBLHOTO OJIArOTIONYYHs Uepes:

- HerocpeJCTBeHHOe 00IIeHre C KaKAbIM pebEHKOM
- YBaXHWTeJIbHOE OTHOLIIeHHEe K KaK/0OMy PeOEHKY, K ero 4yBCTBaM U IOTPeOHOCTSIM

2. [Topmep>kka MHAWBUYaTbHOCTU W MHULIMATUBLI [leTel yepes:

- Co3/aHWe YyCJIOBUM [ CBOOOJHOTO BBIOOpPA MAEeTbMHU [JeSTeTbHOCTH, YYaCTHUKOB
COBMECTHOM [IesITeTbHOCTH, MaTepPUasioB

- Co3[jaHue YCAOBUM [l TIPUHSATUS AeTbMU pellleHuld, BbIpaXKeHUs CBOWX UYBCTB U
MBIC/IeH

- HeJUPEeKTUBHYIO  TIOMOLIb  JeTsIM, TOAJepXKy  JeTCKOW  WHULMATUBbI U
CaMOCTOSITeJTbHOCTU B Pa3HBIX BUZAX AeSTeTbHOCTH

3. YcTaHOB/eHMe NpaBu/I MOBe/IeHUs] Y B3aUMOZEUCTBYS B Pa3HbIX CUTYaLUsIX:
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- CO3JaHHWe YCJIOBHH [ijisl TIO3UTHBHBIX, ZOOpOXKenaTe/TbHbIX OTHOLIEHUN MeXy 1eTbMH, B
TOM UMC/Ie TIPUHAJJIe)KalluMU K pPa3HbIM Hal[MOHAIbHO-KY/IbTYDHBIM, PeIUrH03HbIM
OOLHOCTSM M COLMANbHBIM CJIOSIM, @ TaKKe MMEIOIIMMH pa3/iuuHble (B TOM 4HCIIe
OrpaHUYeHHbIE) BO3MOKHOCTH 3/J0POBbSI

- pa3BuUTHe KOMMYHUKaTMBHBIX CIIOCOOHOCTeH feTeil, TIO3BOJISIIOIIMX pa3peliaTh
KOH(/IMKTHbIE CUTYaL[M1 CO CBEPCTHUKAMU

4. TlocTpoeHue pa3BuBaroIero obpa3oBaHusi, OPUEHTHPOBAHHOTO Ha 30HY O/yKaiiiero
Pa3BUTHS KaXK/OTO BOCIIUTAaHHUKA, Yepe3:

- CO3/laHue YCJIOBUM /15 OBJIafleHus! KY/IbTYPHBIMU CPeCTBaMU JlesITe/IbHOCTH

- OpraHM3alfi0 BU/IOB [IeATEIbHOCTH, CIIOCOOCTBYIOIIMX Pa3sBUTUI0  MBILUIEHMUS,
BoOOpakeHus, (haHTa3Wu U JeTCKOro TBOPYeCTBa

- TIOAJep>KKY CIIOHTAaHHOW WIPHI fleTeld, ee oboraijeHue, obecrieueHrie UTPOBOTO BPeMeHU
Y IPOCTPaHCTBa

- OLEHKY WHAVBHU/YaJbHOTO Da3BUTHS JAeTeld B XOfe HAO/MOZeHUs, HalpaBJIeHHOTO Ha
orpefiesieHue TrejfaroroM 3(@eKTUBHOCTH COOCTBEHHBIX 0Opa30BaTebHBIX [elCTBUH,
VH/MBHyanr3aiio 00pa30BaHMs U ONITUMHU3aLMi0 PabOTHI C TPYIIION JeTeit.

5. BszaumogeiicTBue C popuTenssMH TI0  BompocaMm — obOpa3oBaHHMs — pe0EHKa,
Hernocpe/iCTBEHHOr0 BOBJIeUeHHsI UX B 00pa30BaTesbHBINA NPOL|eCC, B TOM YKCJ/Ie TIOCPe/ICTBOM
co3maHusi 00pa3oBaTe/ibHBIX TPOEKTOB COBMECTHO C CeMbEH Ha OCHOBe BbISIB/IEHUS
noTpeGHOCTel U Mo/epKKU 00pa3oBaTebHbIX UHULIMATUB CEMbH.

3.4.2. Opranusanus pa3BHBaIell NpejMeTHO-NPOCTPAHCTBEHHOH Cpefbl

HemanoBakHoe 3HaueHWe B pasBUTHUU JE€TCKOW aKTUBHOCTM HMeEET XOpOIIO
obopy/JoBaHHasi, HacChIIleHHasi TPeIMETHO-TIPOCTPAHCTBEHHAst Cpefia, KOTopas CTHUMYJ/UPYET
CaMOCTOSITEeJTEHYIO TBOPUECKYIO /IesITe/IbHOCTh peOeHKa.

Pa3BuBaroltiasi cpefila  TPYIIOBOTO TOMeEIeHHs COOTBeTCcTByeT —TpeboBanusim CII
2.4.3648-20, ®I'OC 0O u obecrieunBaeT BO3MO>KHOCTh OOIIIEHUSI 1 COBMECTHOU [JIeSITe/TbHOCTH
JleTel ¥ B3pOC/bIX, pa3BUTHE y /leTeld HeTPaJULIMOHHBIX HABbIKOB PUCOBAHMUSI.

Pa3BuBatomjasi cpefja TpYIIOBOrO T[IOMEILEHHSI 10 COZEpPXKaHUID COOTBETCTBYET
peanu3yeMol TIpOTpaMMe, TI0 HACBII[EHHOCTH W pa3HooOpasvio o0becrieurBaeT 3aHSTOCTh
KaXk7ioro pebeHKa, SMOLIMOHaIbHOE B/1arornosiyure v CUX0J0rMuecKyr0 KOM(GOPTHOCTb.

[TpuHLMITBI NOCTPOEHUSs TIPeIMETHO-PAa3BUBAIOLLelN Cpe/ibl:

- [IMCTaHLUM, NO3ULUU NPY B3aUMOJENCTBUN;

-  aKTHUBHOCTH, CAMOCTOSITEJIbHOCTH, TBOPUECTBa;

- CTabUIbHOCTH — AMHAMUYHOCTH;

- SMOI[MOHALHOCTH, UHAUBUYATbHON KOM(OPTHOCTH U SMOLIMOHAIBHOTO OJ1aromnosyuust

Kak71oro pebeHKa 1 B3pOC/IOro;

- COueTaHHe TIPUBBIYHBIX U HEOPJWHAPHBIX 3/IEMEHTOB B 3CTETUUYECKOW OpraHu3aliuu
cpefpbl;

B 3ane co3zmaHbl yc/i0BUs [j1s1 HOPMabHOTO TICUXOCOL[MAIbHOTO Pa3BUTHS [leTel:

- CriokoiiHasi ¥ o0poyke/iaTe/ibHasi 00CTaHOBKa,

- BHuMaHMe K SMOI[MOHATBLHBIM TTOTPEOHOCTSIM JleTel,

- TlpexcTaBieHre CaMOCTOSTETLHOCTH U HE3aBUCUMOCTH KaXK/IOMy pebeHKy,

- IlpencraBneHre BO3MOXKHOCTH KaXXJOMy peOeHKYy caMoMy BhIOpaTh ceOe mapTHepa [ist
o011ieHwMs,
Co3/1aHbl yC/IOBUS JIJ1s1 PA3BUTHS M 00yUeHUs.
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3.4.3. MaTepua/bHO-TeXHUUYECKoe obecrieueHre IIporpaMmel

3aHATHA 110 peanu3auuu [Iporpammbl NpoBOAATCS B rpymnrnoBoM mnomeljennu MBIOY,
PacIioyIo)KeHHOM Ha BTOPOM 3Take 3aHUS.

[jis yCrieliHOro OCYIIeCTB/IeHUs] TIPOTPaMMbl MMeeTcCsl ciiefyroliiee 0bopyioBaHUe U
aTpuOyTHI:

Mamepuanbi:

- Pa3znuunbie BuAbI Oymaru (1[BeTHasi, HeOKpallleHHasi, OapxarTHas, TOdpHUpOBaHHas,
CaMOKJIe0LL[asicsl);

- pa3/MyHble BUJbI TKAHU;

- KapToH;

- coJieHOe TecTo (COJb, MyKa);

- TUIaCTWIMH;

- TIPUPOJHbIE MaTepHabl;

- BTOPUYHOE ChIPbE;

- kel [IBA;

- HUTKW;

- TIyTOBULIBL.

ObopydosaHue:

- ©aHOUKM [jis1 BOJIBI;

- KpyIia MeJiKasi U KpyTiHasi
- CYeTHbIE TIAJIOUKH

- bychl

- JIeHTBI

- IIHYPKH

- CTpOUWTe/bHBIA MaTepran
- 11a0/I0HBI;

- candeTku

- 00Opa3sibl TOTOBBIX U3/IeNUH;
- MacCa)KHbIe MUY,

Hucmpymenmbl:

- HOKHMLIbI;
-  JIMHeHKa,

- CTeKy;

- KHUCTOYKUY;

- KapaHjallu, yioMacTepbl, Kpacku;
- Tpadapertsl.

Haezns0Hble nocobus:

- WUTIOCTpaLuun
- WIPYLIKY;

- Mo3avKa (KHOIIOYHasl, lIapUKOBasi, reOMeTpruIecKas);
- KOHCTpyKTOp(Tanouku Kero3eHepa);

- Habop reomerpuyeckux Ten (brnoku [pénema);

- KOJUIeKLjuM Oymaru, KapToHa, TKaHH.
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3.4.4. Metoanueckoe obecrieueHHe MPOrpaMmsbI

«/rpaem manpuvkamMu W pa3BuBaeM peub» B. B. LIBeiHTapHbIl CaHKT — [TeTepOypr
1997r.

«Urpel ¢ nanpurkamu» T. H. IllepbakoBa >kypHan «Kaparmy3» 02.1998r.
«/306pasuTenbHasi /1eSTeIBHOCTE B JETCKOM cafy. PaHHuMii Bo3pact» - M.:
«Kaparmy3s», 2009r.

«KaproTeka TIOABWKHBIX Wrp, VIpa)KHEHUM, (U3KYJbTMUHYTOK, TMaTbUUKOBON
rumHacTvkv» H. B. HuigeBa Caskt — ITetepOypr 2008r.

«VITphl ¥ CTUXU [JI1 pa3BUTHSI SMOL[MOHATBHON cepbl MIAJIINX JOLUIKOTBHUKOB» T.
b. Ionsirckas Caukt — [Metepbypr JETCTBO — I[TPECC 2011r.
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