
ДЕПАРТАМЕНТ ОБРАЗОВАНИЯ АДМИНИСТРАЦИИ ГОРОДА ЕКАТЕРИНБУРГА 

УПРАВЛЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ЧКАЛОВСКОГО РАЙОНА  

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение - 

детский сад № 362 (МБДОУ – детский сад № 362) 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении спортивно-развлекательного мероприятия «Веселые старты»  

«День здоровья» 

 

1. Общие положения: 

 

1.1. Настоящее Положение регламентирует порядок проведения спортивно-

развлекательного мероприятия «Веселые старты» (далее – Веселые старты). 

1.2. Организатор Конкурса: Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение - детский сад № 362 (далее – МБДОУ). 

1.3. Настоящее положение определяет цель, задачи, порядок и условия 

проведения Веселых стартов. 

1.5. В обязанности Организатора Веселых стартов входит: создание равных 

условий для всех участников; обеспечение гласности проведения. 

 

2. Цели и задачи Веселых стартов: 

 

2.1. Цель Веселых стартов: вовлечение обучающихся к занятиям физической 

культурой и спортом с целью укрепления здоровья. 

2.2. Задачи Конкурса: 

 Формирование навыков здорового образа жизни; 

 Развитие личности ребенка на основе овладения физической культурой; 

 Воспитание чувства коллективизма, товарищества, взаимовыручки, 

творческого мышления. 

 

3. Участники Веселых стартов: 

3.1. Веселые старты проводятся среди групп МБДОУ. 

3.2. Организатор: инструктор по физической культуре Чернышова С.А. 

 

 

4. Условия организации и проведения Веселых стартов: 

 

4.1. Дата проведения с 21 по 23 сентября 2022 г. 

4.2. Педагогам определиться с составом команды (5 девочек, 5 мальчиков) и 

направить заявку инструктору по физической культуре. Приложение 1. 

4.3.Инструктору по физической культуре составить эстафеты в соответствии с 

возрастом, определить и составить шкалу оценивания эстафеты. 

Подготовить оборудование к эстафетам. 

4.4. Заведующему хозяйством подготовить спортивную площадку. 

4.5. Старшему воспитателю организовать награждение команд. 



 

5.      Подведение итогов и награждение: 
5.1. Подведение итогов определяется по баллам. 

5.2. Все участники Веселых стартов получат Грамоты. Торжественное 

награждение победителей и призеров состоится в день проведения 

мероприятия. 

 

7. График проведения Веселых стартов: 

Дата и время проведения Группы 

21.09.2022 в 10-40 «Почемучки» и «Вундеркинды» 

22.09.2022 в 10-40 «Знайки», «Фантазеры» и 

«Непоседы» 

23.09.2022 в 10-40 Награждение команд 

 

                                                      8. Состав жюри Веселые старты: 

1. Заведующий МБДОУ – детского сада № 362 Абдуллаева Д.К. 

2. Старший воспитатель МБДОУ – детского сада № 362 Худякова Т.М. 

 3. Музыкальный руководитель МБДОУ – детского сада № 362 Смирнова Н.Е. 

4. Учитель-логопед МБДОУ – детского сада № 362 Куцабова Е.В. 

 

 

 

 

 

Заведующий   

 

 

Д.К. Абдуллаева 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

ЗАЯВКА 

на участие в спортивно-развлекательного мероприятия «Веселые старты»  

«День здоровья» 

 

п/п 

№ 

Ф.И. участника Возраст участника Название группы Воспитатель 

      

     

 

     

 

 

 

 


